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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчити роль уротензину-ІІ і трансформуючого фактору росту-бета1 в формуванні морфо-функціональних
змін лівого шлуночка серця у хворих на гіпертонічну хворобу у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу та
розробити ефективні методи лікування цієї категорії хворих.

Назва роботи англійською:
To study a role of urotensin-II and transforming growth factor - beta1 in formation of morphofunctional violations
of left ventricle of heart in patients with essential hypertension and diabetus mellitus type 2 and to work out an
effective treatment methods of these cathegory of patients.

Реферат українською:
Об'єкт дослідження - гіпертонічна хвороба з цукровим діабетом 2 типу та гіпертонічна хвороба без порушень
вуглеводного обміну. Науково-методичний рівень роботи відповідає світовому у зв'язку з використанням
сучасних високочутливих методик: допплеровської ехокардіографії, імуноферментних методів дослідження.
Встановлено вірогідне підвищення рівнів нового вазоактивного гормону уротензину-ІІ та ТФР-В1 у хворих на
ГХ з ЦД 2 типу та без ЦД у порівнянні з контрольною групою. Показана вірогідна асоціація підвищення рівнів
ТФР-В1 у хворих на ГХ з супутнім ЦД 2 типу і ГХ без ЦД з наявністю ГЛШ серця. МАУ у хворих на ГХ з
супутнім ЦД 2 типу асоціюється з більш вираженими проявами діастоличної дисфункції, збільшенням
порожнини лівого передсердя та підвищенням рівнів ТФР-?1 у порівнянні з хворими цієї групи з
нормоальбумінурією. Тривале (на протязі 1 року) лікування олмесартаном з лерканідипіном на тлі
гіполіпідемічної та андидіабетичної терапії у хворих на ГХ з ЦД 2 типу викликало вірогідне зменшення
синтезу уротензину-ІІ та ТФР-В1 та виражений антигіпертензивний і нефропротекторниий ефект. Додавання
метформіну до дієти зі зниженим вмістом вуглеводів у хворих на ГХ з ЦД 2 типу викликало додаткове
зниження рівнів ТФР-В1 в крові, що сприяло більш вираженому регресу патологічного ремоделювання серця
у цієї категорії хворих.

Реферат англійською:
Object of research - hypertension with type 2 diabetes and hypertension without disorders of carbohydrate
metabolism. Scientific-methodical level of work meets the world in connection with the use of highly advanced
techniques: Doppler echocardiography, immunoenzyme methods.The reliable rise of a new vasoactive hormone
urotensin-II (U-II) and transforming growth factor-В1 (TGF-В1) in patients with essential hypertension (EH) with
type 2 diabetes mellitus (DM) and without DM compared with the control group was established. The reliable
correlation of increase levels of TGF-В1 in patients with EH and concomitant DM type 2 and without DM in
presence of hypertrophy of left ventricle (HLV) of heart was shown. The interrelation of microalbuminuria with
more severe manifestations of diastolic dysfunction, increase of left atrial cavity and increase levels of TGF-В1 in
patients with EH and DM type 2 compared with patients with EH and DM type 2 and normoalbuminuria was
estabilished. The reliable decrease of level of U-II and TGF-В1 and pronounced antihypertensive effect and
nefrotread in patients with EH and type 2 DM during long-term (within 1 year) treatment with olmesartan and
lerkanidipine against hypolipidemic and antidiabetic therapy in patients with EH with type 2 DM was estabilished.
The additional reduction in serum levels of TGF-В1, contributing to a more pronounced regression of pathological
remodeling of heart in these patients addition metformin to a diet with low carbohydrate in patients was
estabilished.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Тактика корекції профіброгенних розладів у хворих на гіпертонічну хворобу з
цукровим діабетом 2 типу

Назва НТП англійською: Correction strategy for profibrogenic impairments in hypertensive patients with
type 2 diabetes.

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування:
Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: В отриманій науково-технічній продукції надані рекомендації шодо виявлення патогенетичних
чинників ремоделювання лівого шлуночка серця у хворих на гіпертонічну хворобу з цукровим діабетом 2
типу на підставі визначенням рівнів уротензину-ІІ, трнасформуючого фактору росту бета1, що об'єктивізує
виділення груп хворих з найбільш несприятливим перебігом захворювання.
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