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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Дослідження механізмів геропротекторної дії N-стеароїлетаноламіну при нормальному та патологічному
старінні.

Назва роботи англійською:
Investigation of mechanisms of hero-protective action of N-stearoylethanolamine at normal and pathological
aging.

Реферат українською:
 Об’єкт дослідження – геропротекторна дія N-стеароїлетаноламіну (NSE) при нормальному та патологічному
старінні у ссавців. Мета роботи – дослідження геропротекторних властивостей NSE та встановлення
біохімічних механізмів їх реалізації з метою розробки нового лікарського засобу для терапії та профілактики
захворювань, що супроводжують процес старіння. Методи досліджень – моделювання експериментального
хронічного запалення за старіння у щурів, біохімічні, спектрофотометричні, мікроскопічні, імунохімічні,
фізіологічні, математичні, комп’ютерне моделювання, обробляння та аналіз отриманих результатів.
Встановлено протекторний вплив NSE на стан кардіоваскулярної системи щурів, на ліпідом різних структур
головного мозку та на когнітивні функції у щурів при нормальному та ускладненому хронічним запаленням
старінні. Отримані результати свідчать про виражений взаємозв’язок між гіпоталамо-гіпофізарно-
наднирниковою та ендоканабіноїдною системами в реалізації відповіді на розвиток хронічного запалення
при старінні. Наведені дані демонструють перспективи застосування NSE як ефективного модулятора цих
регуляторних систем організму як за нормального, так і ускладненого розвитком хронічного запалення
старіння. Результати проведених досліджень демонструють виражену геропротекторну дію NSE як за
нормального, так й за патологічного старіння, яка полягає в підсиленні антиоксидантного потенціалу,
інгібуванні хронічного низькоградієнтного запалення, нормалізуванні ліпідного обміну, підвищенні
адаптивного потенціалу, вираженій кардіо- та нейропротекторній дії, покращенні когнітивних функцій та
стану пам’яті в старих щурів. Отримані результати розширюють уявлення про механізми біологічної дії N-
стеароїлетаноламіну та створюють підґрунтя для розробки на його основі лікарського засобу, який може
бути застосований в комплексній терапії для профілактики та лікування захворювань, що супроводжують
процес старіння, та покращення якості життя людей похилого віку.

Реферат англійською:
The object of research - the geroprotective effect of N – stearoylethanolamine (NSE) in normal and pathological
aging in mammals. The aim of the work - study the geroprotective properties of NSE and establish the biochemical
mechanisms of their implementation in order to develop a new drug for the treatment and prevention of diseases
accompanying the aging process. Research methods – modeling of experimental chronic inflammation during
aging in rats, biochemical, spectrophotometric, microscopic, immunochemical, physiological, mathematical,
computer modeling, processing and analysis of the results obtained. The protective effect of NSE on the state of
the rat cardiovascular system, on lipids of various brain structures, and on cognitive function in rats with normal
and chronic inflammation-complicated aging was established. These results indicate a pronounced relationship
between the hypothalamic-pituitary-adrenal and endocannabinoid systems in implementing the response to the
development of chronic inflammation during aging. These data demonstrate the prospects for the use of NSE as an
effective modulator of these regulatory systems of the body, both in normal and complicated aging with the
development of chronic inflammation. The results of the conducted studies demonstrate a pronounced
geroprotective effect of NSE in both normal and pathological aging, which consists in increasing the antioxidant
potential, inhibiting chronic low - gradient inflammation, normalizing lipid metabolism, increasing adaptive
potential, pronounced cardio-and neuroprotective effects, improving cognitive functions and memory status in



old rats. The results obtained expand the understanding of the mechanisms of biological action of N-
stearoylethanolamine and create the basis for the development of a drug based on it, which can be used in
complex therapy for the prevention and treatment of diseases that accompany the aging process and improve the
quality of life of older people.
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Назва НТП українською: Звіт про науково-дослідну роботу “Дослідження механізмів геропротекторної
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Опис НТП: N-стеароїлетаноламін (NSE) з вираженою геропротекторною дією. Геропротекторна дія NSE як
за нормального, так й за патологічного старіння полягає в підсиленні антиоксидантного потенціалу,
інгібуванні хронічного низькоградієнтного запалення, нормалізуванні ліпідного обміну, підвищенні
адаптивного потенціалу, вираженій кардіо- та нейропротекторній дії, покращенні когнітивних функцій та
стану пам’яті в старих щурів. NSE може бути застосований в комплексній терапії для профілактики та
лікування захворювань, що супроводжують процес старіння, та покращення якості життя людей похилого
віку.
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