
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0225U000390

Державний реєстраційний номер: 0121U110850

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 10-01-2025

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Визначити особливості перебігу вагітності та перинатальні наслідки у жінок, що перенесли
COVID-19 в період гестації, або вакцинованих від SARS CoV-2, з урахуванням даних їх акушерсько-
гінекологічного анамнезу, та удосконалити алгоритми діагностично-профілактичних дій в залежності від
виявленої патології

Початок етапу: 01.2022

Закінчення етапу: 01.2024

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державна установа
«Всеукраїнський центр материнства та дитинства Національної академії медичних наук України»

Код за ЄДРПОУ: 45460659

Місцезнаходження: вул. Платона Майбороди, буд. 8, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444838067

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національна академія
медичних наук України

Код за ЄДРПОУ: 00061125

Місцезнаходження: вул. Герцена, буд. 12, м. Київ, 04050, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 380444893981

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7713 - кошти держбюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 6561040

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 8534.100



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Визначити особливості перебігу вагітності та перинатальні наслідки у жінок, що перенесли COVID-19 в
період гестації, або вакцинованих від SARS CoV-2, з урахуванням даних їх акушерсько-гінекологічного
анамнезу, та удосконалити алгоритми діагностично-профілактичних дій в залежності від виявленої патології

Назва роботи англійською:
To determine the features of pregnancy and perinatal consequences in women who suffered from COVID-19
during gestation, or vaccinated against infection caused by SARS CoV-2, taking into account their obstetric and
gynecological history, and improve diagnostic algorithms in diagnostic and prophylactic depending on the
detected pathology

Реферат українською:
 Новизною роботи є сформовані групи ризику вагітних щодо розвитку акушерської та перинатальної
патології з урахуванням особливостей перебігу COVID-19 в період гестації або вакцинації від SARS-CoV-2.
Також розроблено та обґрунтувано диференційовані алгоритми діагностичних та лікувально-
профілактичних заходів, спрямованих на своєчасне виявлення та корекцію ускладнень вагітності та пологів у
жінок, що перенесли COVID-19 в період гестації або вакцинованих від SARS-CoV-2 з урахуванням
комплексної оцінки гормональної забезпеченості, психоемоційного стану, якості життя, порушень
вагінального біотопу, стану фетоплацентарного комплексу і соматичного здоров’я, наявності /відсутності
статусу ВПО в період воєнного стану. Вперше розроблений комплекс фізичної терапії та психоемоційної
підтримки жінок, що перенесли COVID-19 в період гестації або вакцинованих від SARS-CoV-2. Даний
комплекс впроваджений у практику вагітним у пологових будинках на стаціонарному етапі. При
скринінговому УЗД щитоподібної вагітних жінок з гіперпроліферативними захворюваннями матки (ГПЗМ)
виявлено ряд порушень: неоднорідність структури ЩЗ, ознаки вузлового та змішаного зобу, хронічного
тіреоїдиту. Підвищення рівня ТТГ було у кожної четвертої вагітної з ГПЗМ, а АТПО – у 17,6 %. У цих жінок
відмічалось суттєве збільшення патології молочних залоз (до 69,6 %). У жінок з ГПЗМ плацента має
морфологічні ознаки гестаційної незрілості, відсутні адекватні терміну гестаційні зміни спіральних артерій,
ознаки венозного застою, зменшення вен, що свідчить про недостатність венозного русла. Виявлено
зниження експресії ендотеліального маркера CD34, що свідчить про патологічні зміни трофічної і дихальної
функції плаценти, що може призводити до плацентарної дисфункції. Виявлено збільшення експресії
віментину - білка мезенхімальної диференційовки (р<0,05), при відсутності змін його в відсотковому вмісті у
віментин-позитивних клітинах (р>0,05), що може свідчити про порушення процесів ангіогенезу та
васкулогенезу в плаценті

Реферат англійською:
 The novelty of the work is the formation of risk groups of pregnant women for the development of obstetric and
perinatal pathology, taking into account the peculiarities of the course of COVID-19 during gestation or
vaccination against SARS-CoV-2. Differentiated algorithms for diagnostic and therapeutic and preventive
measures aimed at the timely detection and correction of complications of pregnancy and childbirth in women
who have had COVID-19 during gestation or vaccinated against SARS-CoV-2 have also been developed and
substantiated, taking into account a comprehensive assessment of hormonal support, psycho-emotional state,
quality of life, violations of the vaginal biotope, the state of the fetoplacental complex and somatic health, the
presence / absence of IDP status during martial law. For the first time, a complex of physical therapy and psycho-
emotional support for women who have had COVID-19 during gestation or vaccinated against SARS-CoV-2 has
been developed. This complex has been implemented in practice for pregnant women in maternity hospitals at the
inpatient stage.



Індекс УДК:618, 618.3-059+616-053.1:616.9-036.22-071.1-084

Коди тематичних рубрик: 76.29.48
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Технологія фізичної терапії вагітних, які перенесли COVID-19 в період гестації

Назва НТП англійською: Physical therapy technology for pregnant women who have had COVID-19 during
gestation

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Перебіг вагітності та пологів у жінок, які хворіли на COVID-19 під час гестації ускладнюється,
якщо вагітна має супутню екстрагенітальну патологію, ожиріння, артеріальну гіпертензію тощо. Мета
технології полягала у формуванні та впровадженні програми фізичної терапії для вагітних, які хворіли на
короновірусну хворобу під час гестації з урахуванням періоду захворювання, групи ризику щодо розвитку
ускладнень. Метою розробки є покращення перебігу вагітності та пологів, профілактикаускладнень
спричинених короновірусною хворобою. Технологія спрямована на покращення функції дихальної системи,
на підвищення психоемоційної та фізичної витривалість. З метою покращення оксигенації організму вагітної
до складу технології увійшли вправи для стимуляції легеневої вентиляції, тренування дихальних м’язів.
Основною формою лікувального рухового режиму були заняття лікувальної, дихальної та звукової
гімнастики.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2024

Закінчення етапу: 12.2024

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

Назва НТП українською: Метод прогнозування істміко-цервікальної недостатності у вагітних із



поєднаною безплідністю в анамнезі

Назва НТП англійською: Method for predicting isthmic-cervical insufficiency in pregnant women with a
history of combined infertility

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Твір відноситься до галузі медицина, зокрема акушерства і може бути використаний для
прогнозування однієї з основних причин невиношування вагітності – ІЦН тільки у самої тяжкої категорії
вагітних, які мали в анамнезі поєднану безплідність. Для прогнозування ми дослідили залежності істміко-
цервікальної недостатності у вагітних із поєднаною безплідністю в анамнезі від певних факторів ризику. Далі
було досліджено прогнозування показників ІЦН, регресійна формула моделі (значущість моделі p=0,00004
(р<0,05), Відсот. вірн.: 91,30%). Із збільшенням віку, ІМТ та при наявності тупого шийково-маткового кута на
УЗ цервікометрії ризик ІЦН різко збільшувався. При збільшенні 17-ОП, загального тестостерону (не значно),
кортизолу ризик ІЦН теж збільшувався. При зміні ТТГ значущого збільшення ризику ІЦН не було. Наявність
анемії на ризик розвитку ІЦН впливу не мала; а ріст ІВТ навпаки її зменшував. Розроблений нами алгоритм
прогнозування (модель бінарної логістичної регресії) дозволяє передбачити розвиток ІЦН у 91,30% (
p=0,00004) вагітних із поєднаною безплідністю в анамнезі. Визначені найбільш інформативні клініко-
лабораторні показники прогнозування (вік, ІМТ, 17-ОП, ТТГ, загальний тестостерон, кортизол, ГТТ, шийково-
матковий кут), що дозволяє удосконалити тактику ведення цих вагітних

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2023

Закінчення етапу: 01.2024

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:
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