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VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вивчити епідеміологію розповсюдженості, захворюваності та смертності від мозкового інсульту в Україні

Назва роботи англійською:
To study the epidemiology of spreadness, illnesses and mortality from stroke in Ukraine

Реферат українською:
Об'єкт дослідження - хворі на мозковий інсульт в популяції м. Харкова, м. Сум, м. Івано-Франківська. Мета
дослідження: створити регістр мозкового інсульту на прикладі м. Харкова, м. Сум, м. Івано-Франківська для
розробки та проведення лікувально-профілактичних заходів. Методи дослідження: епідеміологічні,
статистичні. На протязі 2002-2003 рр. проведено стандартизоване на міжнародному рівні епідеміологічне
дослідження-регістр мозкового інсульту (МІ). Захворюваність на МІ в м. Харкові в 2002 р. становила 276,2 на
100 тис. населення, в 2003 р. - 241,4 на 100 тис. населення. Співвідношення ішемічних інсультів до
геморагічних складало, відповідно, 3 :1, 4:1. З приводу МІ госпіталізується 57 % хворих, із них в перші 6 годин
-13 % хворих. Найбільша частота випадків інсульту перепадає на похилий вік (76,5 %). Кількість інсультів у
жінок в 1,2 (2002 р.) -1,3 (2003 р.) рази більша ніж у чоловіків. Смертність від інсульту в 2002 р. становила 95,4
на 100 тис. населення, в 2003 р.-79,1 на 100 тис. населення. Смертність від МІ складає 26 % в структурі
смертності від ЦВЗ. Більшість померлих відноситься до похилого віку (79,2 %). Загальна летальність від МІ по
місту в. становила 34,5 % (2002 р.)- 32,8 % (2003 р). Провідними факторами ризику мозкового інсульту в м.
Харкові є: артеріальна гіпертензія, ішемічна хвороба серця, гіперхолестеринемія, психоемоційне
навантаження, зловживання алкоголем. Отримані епідеміологічні показники МІ були нижчими, ніж офіційні
дані: захворюваності - у 2002 р. на 15,0 %, у 2003 р. - на 4,8 %, смертності - у 2002 р. на 18,5 %, у 2003 р. на 6,0
%. Проведено аналіз епідеміологічних показників МІ по регіонах. Проведені клініко- епідеміологічні
дослідження лягли в основу заходів, спрямованих на покращення епідеміологічної ситуації по ЦВЗ як в м.
Харкові, так і в Україні.

Реферат англійською:
Object of study : Patients with brain stroke (BS) in Kharkov , Sumy , Ivano-Francovsk population. Aim of study : To
create the brain stroke register on Kharkov , Sumy , Ivano-Francovsk model for elaborations and carrying out the
treatment - prophylactic measures . Methods of study : Epidemiological , statistic . During 2002-2003 it was
carried out of the standardized epidemiological study the BS register on international level . The BS disease in
Kharkov in 2002 came to 276,2 on 100 thousands of population, in 2003 - 241,4 on 100 thousands of population .
The correlation ischemic stroke to hemorrhagic stroke came to 3:1 (2002), 4:1 (2003). With BS disease hospitalizes
57% of patients and only some of them at first six hours are sick (13%). The more often cases of stroke are in aged
(76,5%). The number of women's stroke in 1,2 (2002) -1,3 (2003) times more than in menthe mortality from stroke in
2002 came to 95,4 on 100 thousands of population. The most part of the diseased belong to aged (79,2%).The total
lethality from BS in city came to 34,5% (2002), 32,8% (2003). The main risk factors of BS in Kharkov are: arterial
hypertension, ischemic heart disease, hypercholesterolemia, psychoemotional load, alcohol abuse . The
epidemiological indices of BS were lower than official data . It was carried out the analysis of epidemiological
indices of BS on regions .These clinico-epidemiological studies get on the background measures for the better
epidemiological situation on cerebrovasculare diseases (CVD) as in Kharkov and in Ukraine too.
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