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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0201U003487

Державний реєстраційний номер: 0196U010529

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 19-03-2001

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Управління формуванням ефективних біомеханічних систем технічних дій в спортивному
тренуванні

Початок етапу: 01.1996

Закінчення етапу: 12.2000

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 220-90-92

IV. Відомості про співвиконавців ДіР

V. Відомості про замовника ДіР



VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади,
академією наук (головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

Напрям фінансування: 

Джерела фінансування



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Управління формуванням ефективних біомеханічних систем технічних дій в спортивному тренуванні

Назва роботи англійською:
Control of creation of effective technical operations if sport training

Реферат українською:
Об'єкт дослідження -- учбово-тренувальний процес спортсменів високої кваліфікації. Мета роботи --
удосконалення методики спеціальної підготовки висококваліфікованих лижників-гонщиків у змагальному
періоді. Методи дослідження, апаратура: аналіз спеціальної науково-методичної літератури; педагогічні
експерименти з використанням інструментальних методів. Отримані результати і новизна полягають у тому,
що розроблено методику, яка дозволяє удосконалювати спеціальну підготовку лижників-гонщиків у
передзмагальному періоді в режимі інтенсифікації тренувального процесу; встановлено об'єктивні
залежності між станом кістякових м'язів і особливостями кінематичної структури техніки змагальних
рухових дій лижників-гонщиків. Ступінь впровадження: доповіді на державних і міжнародних конференціях.
Область застосування: тренувальний процес лижників-гонщиків.

Реферат англійською:
The abstract: the biomechanics, technical training, biomechanical properties of skeletal muscles of the qualified
cross skiers. Object of research - studing and traning process of highly skilled sportsmen. The purpose of work -
perfection of a technique of special preparation of the highly skilled cross skiers in the competitive period.
Methods of research and equipment - the analysis of special scientific and methodical literature; pedagogical
experiments with using of instrumental methods, methods of methematical statistics. The received results and
novelrt: consist that the technique allowing improve special preparedness of the cross skiers for the pre-
competitive period in an intensification mode of training process is develoted. The objective dependencies
between a condition of skeletal muscles and features of kinematic structure of cross skiers competitive motor
actions are established. Degree of introduction: the reports at republican an international conferences. Are of
application: training process of cross skiers.

Індекс УДК: 796.922, 796.071.5

Коди тематичних рубрик: 77.29.26

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Лапутін Анатолій Миколайович

Науковий ступінь:
Вчене звання:
Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:

VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)

IX. Бібліографічний опис



X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи   Платонов Володимир Миколайович

Перелік осіб-виконавців

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Телефон  

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


