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III. Відомості про виконавця ДіР
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V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Державний заклад
"Дніпропетровська медична академія Міністерства охорони здоров'я України"

Код за ЄДРПОУ: 02010681

Місцезнаходження: вул. Володимира Вернадського, 9, м. Дніпро, Дніпропетровський р-н.,
Дніпропетровська обл., 49044, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 0567135257, 0567664848

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 30



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Фактори ризику серцево-судинних захворювань, субклінічний атеросклероз при коморбідній патології внут-
рішніх органів: удосконалення методів діагностики та лікування

Назва роботи англійською:
Risk factors for cardiovascular disease, subclinical atherosclerosis in comorbid disease of internal organs:
improved methods of diagnosis and treatment

Реферат українською:
Розроблені практичні рекомендації щодо підвищення безпечності та ефективності лікування хронічної
серцевої недостатності зі збереженою фракцією викиду залежно від маси тіла на підставі вивчення
функціонального стану ендотелію судин, тромбоцитів та маркерів фіброзу міокарда шляхом диференційного
вибору петльового діуретику. Розроблені рекомендації щодо підвищення інформативності оцінки серцево-
судинного ризику та якості лікування хворих з артеріальною гіпертензією та ожирінням при наявності
коморбідних станів.

Реферат англійською:
Practical recomendations were developed for improving the safety and efficacy of treatment of chronic heart
failure with preserved ejection fraction depending on body weight based on the study of the functional state of
vascular endothelium, platelet and markers of myocardial fibrosis by differential selection of loop diuretics.
Recomendations for improving informativity of the cardiovascular risk assesment and quality of treatment of
patients with arterial hypertension and obesity in the presence of comorbid pathology had been developed and
studied.
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VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Методи діагностики та лікування факторів ризику серцево-судинних
захворювань, субклінічного атеросклерозу при коморбідній патології внутрішніх органів

Назва НТП англійською: Methods of the diagnostics and treatment of risk factors of cardiovascular
diseases, subclinical atherosclerosis in comorbid pathology of internal organs

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: За результатами дослідження рекомендовано визначати рівні галектину-3 та альдостерону у
хворих на ХСН зі збереженою фракцією викиду з метою обґрунтованого вибору діуретика та моніторингу
безпечності лікування. Підтверджено, що використання торасеміду в дозі 10-20 мг у цієї категорії хворих має
переваги перед фуросемідом щодо впливу на рівень альдостерону. Встановлено протромбогенну активність
тромбоцитів у хворих на ІХС з ХСН та збереженою фракцією викиду на тлі використання аспірину.
Використання мельдонію має додатковий позитивний ефект з боку тромбоцитарної ланки.

Соціально-економічна спрямованість НТП:
Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 2014-2016

Закінчення етапу:
Споживачі продукції: практична охорона здоров'я

Перспективні ринки: Україна, ЕС, СНД, США

Характер співробітництва з інвестором
Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:

IX. Бібліографічний опис
Патент на корисну модель "Спосіб корекції інсулінорезистентності у хворих на артеріальну гіпертензію із
супутнім ревматоїдним артритом" UA 105946 U від 11.04.2016, Бюл.№7; Актуальні питання внутрішньої



медицини : тези наукових доповідей науково-практичної конференції (присвяченої 100-ряччю ДЗ "ДМА МОЗ
україни") / редкол.: Г.В. Дзяк та ін. - Дніпропетровськ : Герда, 2016. - 146 с.; Захворювання внутрішніх органів
у літніх хворих / Курята О.В., Карапетян К.Г., Караванська І.Л., Філіппова О.Ю., Митрохіна О.С., Демкова Н.І. -
Дніпро: Герда, 2016. - 219 с. ; Гастроентерологія: підручник у 2-х томах / За ред.. Н.В. Харченко, О.Я. Бабака,
О.Ю. Філіппова - 2-е вид., переробл., доповн. - Кіровоград: Поліум, 2016. - Т.1. - 488 с.; Cherkasova A. The
markers of bone metabolism and systemic inflammation in patients with osteoarthritis depending on body mass,
the influence of symptomatic slow acting drugs / A. Cherkasova, O. Kuryata// EUREKA: Health Sciences. - 2016. -
№5. - P. 3-12; Filippova A. Non-alcoholic steatohepatitis in patients with obesity: interconnection between body
mass, changes of lipid metabolism and concomitant pathology of biliary tract / A. Filippova // EUREKA: Health
Sciences. - 2016. - №4. - P. 3-11; Курята О.В. Агрегационные свойства тромбоцитов и клиническая картина
хронической сердечной недостаточтности, обусловленной ишемической болезнью сердца, при сочетании с
железодефицитной анемией в динамике лечения парентеральной формой трехвалентного железа / О.В.
Курята, И.Л. Караванская, Л.К. Караванская // Український медичний часопис. - 2016. -VI-VII. - 4(114). - c. 77-
81; КурятаА.В. Прямое воздействие на ишемизированныймиокард: изученные и новыевозможности / А.В.
Курята, Ю.С. Кушнир // Український кардіологічний журнал. - 2016. - №3. - с. 85-93; Філіппова О.Ю.
Надлишкова маса тіла і ожиріння як причина прогресування ендогенноїі нтоксикації у пацієнтів з
неалкогольною жировою хворобою печінки / О.Ю. Філіппова // Запорожский медицинский журнал. - 2016.
- №3(96). - С.63-66; Степанов Ю.М. Вплив маси тіла та супутньої патології біліарного тракту на розвиток і
прогресування ліпідних порушень у хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки у поєднанні з
ожирінням / Ю.М. Степанов, О.Ю. Філіппова // Сучасна гастроентерологія. - 2016. - №4 (90). - С.7-15;
Філіппова О.Ю. Ліпідно-фосфоліпідні порушення у пацієнтів з коморбідним перебігом неалкогольної
жирової хвороби печінки та ожирінням на тлі патології біліарного тракту залежно від маси тіла / О.Ю.
Філіппова // Світ медицини та біології. - 2016. - №3(57). - С. 85-90; Філіппова О.Ю. Особливості показників
ендогенної інтоксикації залежно від супутньої патології міліарного тракту у хворих з ожирінням і
неалкогольною жировою хворобою печінки / О.Ю. Філіппова // Патологія. - 2016. - №2 (37). - с. 35-39;
Філіппова О.Ю. Порушення оксидативного метаболізму та активності ферментативних антиоксидантів у
пацієнтів з неалкогольним стеатогепатитом у поєднанні з ожирінням і патологією міліарного тракту / О.Ю.
Філіппова // Український терапевтичний журнал. - 2016. - №3. - с. 19-26; Філіппова О.Ю. Дослідження
взаємозв'язків між біліарною патологією та ліпідно-фосфоліпідними змінами у хворих з неалкогольною
жировою хворобою печінки та ожирінням / О.Ю. Філіппова // ScienceRise: Medical Science. - 2016. - №7 (3). -
с. 55-60; Курята А.В. Уровень инсулинорезистентности, адипонектина у больных с артериальной
гипертензией в сочетании с ревматоидным артритом, их динамика в условиях коррекции эндотелиальной
дисфункции / А.В. Курята, О.Ю. Сиренко // Medicine. - №2. - с. 28-33; Курята О.В. Субклінічний
атеросклероз та кардіоваскулярний ризик, інсулінорезистентність, рівень адипонектину при поєднанні
ревматоїдного артриту з артеріальною гіпертензією / О.В. Курята, О.Ю. Сіренко // Український
ревматологічний журнал. - 2015. - №4 (62). - с. 30-38; Курята О. В. Динаміка клінічного та психоемоційного
стану хворих на тлі лікування хронічної серцевої недостатності зі збереженою фракцією викиду / О. В.
Курята, Ю. С. Кушнір, Д. Л. Чвора // Практикуючий лікар. - 2015. - № 3. - С. 12-16; Курята, А.В. Эффективность
препарата пиаскледин в комплексной терапии у пациентов с остеоартрозом в условиях коморбидности /
А.В. Курята, А.В. Черкасова, И.П. Гармиш // Травма. - 2015. - Т. 16 (№ 4). - С. 15-20; Актуальні питання
внутрішньої медицини : тези наукових доповідей науково-практичної конференції / редкол.: Г.В. Дзяк та ін. -
Дніпропетровськ : Герда, 2015. - 146 с.; Курята А.В. Артериальная гипертензия при хронической болезни
почек / А.В. Курята, А.В. Черкасова. - Днепропетровск: Герда, 2015. - 80 с; Професійні хвороби : підручник /
В.А. Капустник, І.Ф. Костюк, Г.О. Бондаренко та ін. ; за ред. проф. В.А. Капустника, проф. І.Ф. Костюк. - 4-е
вид., переробл. і допов. - К. : ВСВ "Медицина", 2015. - 536 с.; Filippova A. Non-alcoholic and Alcoholic Fatty Liver
Disease in Patients Suffering From Biliary Tract Pathology and Obesity: Clinical and Functional Aspects / A.
Filippova // Modern Science. - 2015. - № 4. - Р. 134-149; Statin Treatment Improves Lipid Metabolism, Amliorates
Inflammation and Affects Blood Angiostation Levels in Patients with Ischemic Heart Disease / A. A. Tykhomyrov, V.



S. Nedzvetsky, N. I. Bardachenko, T. V. Grinenko, O. V. Kuryata // Life Sciences. - 2015. - Vol. 134. - P. 22-29;
Курята А. В. Уровень инсулинорезистентности, адипонектина у больных с артериальной гипертензией в
сочетании с ревматоидным артритом, их динамика в условиях коррекции эндотелиальной дисфункции / А.
В. Курята, О. Ю. Сиренко // Журн. Медицина. - 2015. - № 2 (152). - с. 30-36; Kuryata O. Oral L-Arginine
Supplementation Effects on Cardiometabolic Factors in Hypertensive Patients with Rheumatoid Arthritis and its
Relationship with Body Mass Index / O. Kuryata, O. Sirenko // Journal of Nutritional Therapeutics. - 2015. - № 4. -
р. 41-49; Курята А.В. Функциональное состояние эндотелия сосудов у пациентов с ишемической болезни
сердца в сочетании с неалкогольным стеатозом печени в зависимости от массы тела и влияния
статинотерапии / А.В. Курята, М.М. Гречаник // Запорожский медицинский журнал. - 2015. - № 1 (88). - с.14
- 19; Курята О.В. Добовий профіль артеріального тиску, ліпідний спектр крові у хворих на артеріальну
гіпертензію в поєднанні з ревматоїдним артритом та ефективність застосування аторвастатину / О.В.
Курята, О.Ю. Сіренко // Сімейна медицина. - 2015. - № 3 (59). - с. 155-159; Курята О.В. Ризик розвитку та
особливості нефропатії у хворих на системну склеродермію / О.В. Курята, Т.К. Лисунець, І.Л. Караванська,
В.В. Семенов // Укр. Ревматологічний журнал. - 2015. - № 3(61). - С.17-23; Курята А.В. Боль и проблема
безопасности НПВС: монография / А.В. Курята, Т.К. Лысунец, А.В. Зайченко, А.В. Черкасова. -
Днепропетровск: Герда, 2014. - 84с.; Родионова В.В. Профессиональные заболевания кроветворных органов:
учебное пособие / Родионова В.В., С.И. Ткач., Ю.И. Ткач. - Харьков, ХМАПО. - 2014. -79с.; Дзяк Г.В. Проблеми
серцево-судинних хвороб за даними наукових досліджень / Г.В. Дзяк, В.В. Родионова, О.І. Мітченко // Укр.
Кардіологічний журнал. - №4. - 2014 р. - с.129-133; Курята О.В. Маса тіла та рівні альдостерону, лептину у
хворих на хронічну серцеву недостатність зі збереженою фракцією викиду / О.В. Курята, Ю.С. Кушнір //
Сучасні медичні технології. - 2014. - №1 (21). - с. 12-16; Курята О.В. Динаміка рівня альдостерону у хворих на
хронічну серцеву недостатність зі збереженою фракцією викиду під впливом лікування / О.В. Курята, Ю.С.
Кушнір // Медицина неотложных состояний. - 2014. - № 2 (57). - с. 57-62; Кушнір Ю.С. Гемодинаміка,
функціональний стан ендотелію судин, нирок та тромбоцитів залежно від індексу маси тіла при хронічній
серцевій недостатності зі збереженою систолічною функцією / Ю.С. Кушнір //Медичні перспективи. - 2014.
- Том XIX. - №1. - с.29-36; А.В. Курята Уровень и динамика галектина-3 при хронической сердечной
недостаточности с сохраненной систолической функцией лівого желудочка на фоне использования
петлевых диуретиков / А.В. Курята, Ю.С. Кушнир // Медицина (Казахстан). - №8. - 2014. - с.26-30; Курята
А.В. Возможности коррекции железодефицитной анемии у пациентов с хронической болезнью почек / А.В.
Курята, О.С. Митрохина, Т.Д. Ященко // Український медичний часопис. - №3. - 2014. - с. 72-76; Курята О.В.
Вплив L-аргініну аспартату на ендотеліальну функцію судин у пацієнтів з артеріальною гіпертензією в
поєднанні з ревматоїдним артритом / О.В. Курята, О.Ю. Сіренко // Український медичний часопис. - №5
(103). - ІХ/Х. - 2014. - с.64-66.
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