
Облікова картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0220U103905

Державний реєстраційний номер: 0115U006645

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 28-11-2020

II. Етап виконання ДіР
Номер етапу: 3
Назва етапу: Вікові особливості лікування та реабілітації пуль монологічних, ендокринологічних
захворювань у пацієнтів з надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря.

Початок етапу: 01.2020

Закінчення етапу: 12.2020

Вид звітного документа: Остаточний звіт

III. Відомості про виконавця ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 0487233324, 0487233567

IV. Відомості про співвиконавців ДіР



V. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Одеський національний
медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Розмір організації:
Телефон: 0487233324

VI. Джерела, напрями та обсяги фінансування ДіР
Підстава для проведення ДіР: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця НДР або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на
виконання ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування (тис. грн.): 150



VII. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вікові особливості лікування та реабілітації пуль монологічних, ендокринологічних захворювань у пацієнтів з
надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря.

Назва роботи англійською:
Age Characteristics of Treatment and Rehabilitation of Pulmonary, Endocrinological Diseases in Overweight
Patients in Family P.ractice

Реферат українською:
 Об´єкт дослідження – оптимізація лікування хворих на цукровий діабет 2-го типу (ЦД), підвищення астма-
контролю у пацієнтів з бронхіальною астмою (БА) на тлі надмірної маси тіла (НадМТ) або ожиріння.
Комбінована терапія метформіном та ліраглутидом сприяє зниженню рівня глікозильованого гемоглобіну,
маси тіла, вісцерального жиру та інсулінорезистентності, поліпшенню ліпідного обміну, прозапальних
порушень та якості життя. Встановлено, що пацієнти з НадМТ або ожирінням мають більш тяжкий перебіг,
тривогу та неконтроль БА, зміни у показниках імунітету, системного запалення. Розроблено лікувально-
профілактичний комплекс для пацієнтів з БА, а саме додатково до базисної терапії навчання в астма-школі,
бактеріальний лізат, інозин пронабекс та когнітивно-поведінкова терапія (RR=0,38; RRR = 0,62, NNT = 2.12;
р˂0,05).

Реферат англійською:
 The object of the study is to optimize the treatment of patients with type 2 diabetes mellitus (DM), increase
asthma control in patients with bronchial asthma (BA) on the background of overweight or obesity. Combination
therapy with metformin and liraglutide contributes to a reduction in glycosylated hemoglobin, body weight,
visceral fat and insulin resistance, improved lipid metabolism, pro-inflammatory disorders and quality of life. It has
been established that patients with overweight or obesity have a more severe course, anxiety and uncontrolled
asthma, changes in immune parameters, systemic inflammation. A treatment-and-prophylactic complex has been
developed for patients with asthma, namely in addition to basic therapy for asthma schooling, bacterial lysate,
inosine pronabex and cognitive-behavioral therapy (RR = 0.38; RRR = 0.62, NNT = 2.12; ˂0.05).

Індекс УДК: 616.23/.25, 613.24:[616.24 +616.43]-08

Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Керівники роботи
Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Величко Валентина Іванівна

Науковий ступінь: д. мед. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:



VIII. Наукова (науково-технічна) продукція (НТП)
Назва НТП українською: Вікові особливості лікування та реабілітації пуль монологічних,
ендокринологічних захворювань у пацієнтів з надмірною масою тіла в практиці сімейного лікаря.

Назва НТП англійською: Age Characteristics of Treatment and Rehabilitation of Pulmonary,
Endocrinological Diseases in Overweight Patients in Family P.ractice

НТП, яку передбачалося створити:
Причини, через які НТП не було створено:
Отримані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: медицина

Реєстраційний номер картки технології:
Опис НТП: Об´єкт дослідження – оптимізація лікування хворих на цукровий діабет 2-го типу (ЦД),
підвищення астма-контролю у пацієнтів з бронхіальною астмою (БА) на тлі надмірної маси тіла (НадМТ) або
ожиріння. Комбінована терапія метформіном та ліраглутидом сприяє зниженню рівня глікозильованого
гемоглобіну, маси тіла, вісцерального жиру та інсулінорезистентності, поліпшенню ліпідного обміну,
прозапальних порушень та якості життя. Встановлено, що пацієнти з НадМТ або ожирінням мають більш
тяжкий перебіг, тривогу та неконтроль БА, зміни у показниках імунітету, системного запалення. Розроблено
лікувально-профілактичний комплекс для пацієнтів з БА, а саме додатково до базисної терапії навчання в
астма-школі, бактеріальний лізат, інозин пронабекс та когнітивно-поведінкова терапія (RR=0,38; RRR = 0,62,
NNT = 2.12; р˂0,05).

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Вплив НТП на довкілля:
Впровадження НТП: Впроваджено

Практична реалізація НТП
Початок етапу: 01.2020

Закінчення етапу: 12.2020

Споживачі продукції:
Перспективні ринки:
Характер співробітництва з інвестором

Потрібний обсяг інвестицій, тис. грн.:
Права, що надаються інвестору після завершення роботи:
Наявність бізнес-плану:
Техніко-економічне обгрунтування:
Потенціальний обсяг продажу, тис. грн.:
Очікуваний термін окупності (років):
Додаткова інформація:



IX. Бібліографічний опис
1. Бажора Я.І., Величко В.І., Данильчук Г.А. Поширеність коморбідних станів та модифікованих факторів
ризику у пацієнтів з бронхіальною астмою. Сімейна медицина №1 (81) 2019. 2.Lahoda D., Velychko V. Dynamics
of changes in the level of IgA in patients wirh bronchial asthma against the background of excessive body weight or
obesity. Eur J Exp Med. 2019. 17 (3). C. 203-208 3.Velychko V.I., Venher Y.I.,Lahoda D.O. A responsible patient: from
theory to practice on a model of patient with bronchi

X. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Вастьянов Руслан Сергійович
д. мед. н.

Перелік осіб-виконавців
Бажора Яна Ігорівна

Величко Валентина Іванівна
(д. мед. н.)

Величко Валентина Іванівна
(д. мед. н.)

Венгер Ярослава Іванівна
(к.мед.н.)

Данильчук Галина Олександрівна
(к.мед.н.)

Коваленко Світлана Федорівна
(к.мед.н.)

Колотвіна Лариса Іванівна
(к.мед.н.)

Корнован Галина Василівна
(к.мед.н.)

Кудлач Олеся Іванівна

Лагода Дарія Олександрівна

Назарян Вероніка Мамбреївна

Саід Олена Валентинівна

Синенко Володимир Іванович
(к.мед.н.)

Ткачук Віталій Васильович

Шишкіна Наталія Володимирівна
(к.мед.н.)

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Криштальова Надія Миколаївна

Телефон   +38 (097) 587-58-71

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності


