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Тема дисертації:
1. Особливості змін прозапальних та протизапальних цитокінів та желатинази В при увеїтах, ускладнених
ураженням зорового нерва.

2. Peculiarities in the changes of proinflammatory and anti-inflammatory cytokines and gelatinase B in uveitis,
complicated by a lesion of the optic nerve.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі офтальмології - підвищення ефективності діагностики та
протирецидивного лікування увеїтів, ускладнених ураженням зорового нерва. Вперше одержано інформацію
про зміни вмісту матриксної металопротеінази-9 (желатинази В) в сироватці крові у пацієнтів з увеїтами,
ускладненими запаленням зорового нерва та їх взаємозв'язок з наявністю або відсутністю часткової атрофії
зорового нерва у віддаленому періоді. Встановлено, що концентрація ММП-9 в активній стадії захворювання
майже в 3,5 рази вище, ніж в контролі (p<0,05). При цьому, в гострій стадії захворювання у пацієнтів, у яких
на протязі двох років розвинулась часткова атрофія зорового нерва, відзначалася достовірно більш висока
концентрація ММП-9 в сироватці крові (122,9 ± 18,3 нг/мл; p < 0,05), в порівнянні з пацієнтами без атрофії
зорового нерва (64,4 ± 17,1 нг/мл). Також встановлено, що між розвитком часткової атрофії зорового нерва та



концентрацією (в гострому періоді) ММП-9 сироватки крові існує прямий кореляційний зв'язок (r = 0,70103; p
< 0,05). Встановлено, що в гострій стадії захворювання у пацієнтів, у яких протягом двох років виникли
рецидиви увеїту, ускладненого запаленням зорового нерва, в сироватці крові визначався більш високий вміст
ФНП-? (на 84,2%) 19,8 ± 1,55 пг/мл, (р<0,05), (на 44,4 %) інтерлейкіну-1? 83,2 ± 6,1 пг/мл, (р<0,05), і (в 3,4 рази)
більш низький вміст інтерлейкіну-10 0,96±0,53, (р<0,05) в порівнянні з хворими зі сприятливим перебігом
увеїту ( 10,9 ± 1,62, 57,6 ± 5,85, 3,31±0,61, відповідно). Між рецидивом увеїту, ускладненого запаленням
зорового нерва, і концентрацією інтерлейкіну-10 в сироватці крові визначається кореляційний зв'язок (r = -
0,7327; p <0,05). Застосування Інфламафертину, згідно з запропонованим способом профілактики рецидивів
увеїту, дозволяє попереджувати виникнення загострень увеїту, ускладненого запаленням зорового нерва, в
86,4% та зменшує частоту рецидивів захворювання з 34,1% до 13,6% (p<0,05).

2. 3. The thesis deals with an urgent problem of ophthalmology: improvement of the efficiency in diagnosis and
anti-relapse treatment of uveitis, complicated by a lesion of the optic nerve. It is for the first time that information
was received about changes in the blood serum content of matrix metalloproteinase-9 (MMP-9) (gelatinase B) in
patients with uveitis, complicated by an inflammation of the optic nerve, and relationships of the above changes
with presence or absence of a partial atrophy of the optic nerve within a remote period. It was found out that the
concentration of MMP-9 during the active stage of the disease was almost 3.5 times higher versus controls
(p<0.05). At the same time the acute stage of the disease in the patients, who had developed a partial atrophy of
the optic nerve during two years, revealed a reliably higher blood serum concentration of MMP-9 (122.9±18.3
ng/ml; p<0.05) versus patients without an atrophy of the optic nerve (64.4±17.1 ng/ml). It was also found that there
was a strong direct correlation between the development of a partial atrophy of the optic nerve and the
concentration (during the acute period) of MMP-9 in blood serum (r = 0.70103; p<0.05). It was revealed that during
the active stage of their disease the patients, who within two years had developed relapses of uveitis, complicated
by an inflammation of the optic nerve, had reliably higher blood serum contents of TNF-? - 19.8±1.55 pg/ml, р<0.05
(by 84.2 %) - and interleukin-1? - 83.2±6.1 pg/ml, р<0.05 (by 44.4 %) - with a reliably lower content of interleukin-
10 - 0.96±0.53, р<0.05 (by a factor of 3.4) versus patients with a favourable course of uveitis (respectively, 10.9±1.62,
57.6±5.85, 3.31±0.61). There was a correlation between a relapse of uveitis, complicated by an inflammation of the
optic nerve, and the blood serum concentration of interleukin-10 (r = -0.7327; p<0.05). The use of Inflamafertin in
compliance with the suggested method for prophylaxis of relapses of uveitis made it possible to prevent
appearance of exacerbations of uveitis, complicated by an inflammation of the optic nerve, in 86.4% of cases and
reduced the rate of the disease relapses from 34.1% down to 13.6% (p<0.05).
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