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Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням виникнення та особливостям невротичних розладів у членів
локомотивних бригад. Встановлено, що невротичні розлади виникають у членів локомотивних бригад у
вигляді астено-вегетативних, тривожно-фобічних, обсесивно-фобічних, іпохондричних та істеричних
реакцій доклінічного рівня. До патогенних факторів, провокуючих ці розлади, слід віднести професійні
шкідливі умови, переважно високе психо-емоційне напруження та суб'ективне ставлення до нього, побутові
психотравмуючі обставини, преморбідно скомпрометований грунт. У роботі уточнено особистісний профіль
і тип міжособистісної поведінки машиністів та їх помічників, що дозволяє прогнозувати дії в аварійній
ситуації. Розроблена психокорекційна програма, яка включає заходи з нормалізації міжособистісних
взаємодій машиніста та його помічника і дозволяє їм погасити небажані негативні емоції та негативні реакції
при загрозі аварійних ситуацій.

2. The dissertation is devoted to questions of genesis and features of neurotics disorders in members of
locomotive brigades. In the dissertation genesis of neurotic disorders in members of locomotive brigades, caused



by professional harmfulness such as the high level of emotional tension, which are deposited on life problems and
biologically defective ground, was specified. Members of locomotive brigades have non-completed neurotic
reactions of pre-clinical level, such as: astenovegetative, anxiety-phobial, hypochondrical, hysterical, obsessive-
phobial. In this work the personal peculiarities and type of interpersonal behaviour of locomotive drivers and their
assistants are specified, allowing to predict actions in an emergency. For preventive maintenance of neurotic
disorders in members of locomotive brigades it is necessary not to employ persons with the compromised ground,
namely, having neurotic disorder in the anamnesis, vegetative disorder; the work of drivers and assistant are
contra-indicated toaccentuants The psychocorrection program including measures on normalization of
interpersonal mutual relations of a driver and his assistant is developed allowing them to extinguish undesirable
negative emotions and negative reactions at threat of emergencies.
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