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1. Ліпідний спектр та вміст гомоцистеїну у хворих з артеріальною гіпертензією, асоційованою з патологією
екстракраніальних артерій

2. Lipid spectre and homocysteine content in patients with arterial hypertension, associated with extracranial
arteries pathology

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню процесів ремоделювання артеріальних судин брахіоцефального басейну,
показників екстракраніального кровотоку, а також визначенню вмісту ГЦ та компонентів ліпідного спектру
плазми крові у хворих на ГХ, асоційовану з ОСУ БЦА. Встановлено, що хворі на ГХ, асоційовану з патологією
екстракраніальних артерій, характеризуються вірогідним зростанням рівнів ГЦ та проатерогенних
компонентів плазми крові, більшою вираженістю процесів патологічного васкулярного ремоделювання і
переважним зменшенням показників FV у порівнянні з хворими на ГХ II ст. Доведено, що 12-тижнева
комбінована протигіпертензивна та гіполіпідемічна терапія поряд із адекватним гіпотензивним ефектом
приводить до вірогідної редукції гомоцистеїнемії, ЗХ, ЛННЩ, ЛПДНЩ, ТГ плазми крові та ІА, зменшення
ТІМС, зростання сумарної об'ємної швидкості мозкового кровотоку та регіонарних швидкостей в басейнах
ВСА та ХА переважно у хворих на ГХ з ОСУ БЦА.



2. Dissertation is devoted the study of brachiocephal arteries remodeling process, extracranial blood flow marks,
plasma lipid spectre and homocysteine content in patients with arterial hypertension, associated with carotid and
vertebral arteries pathology. It's set that hypertensive patients with extracranial arteries pathology are
characterized to increased homocysteine and lipid spectre level, more expressived pathology vascular remodeling
and cerebral blood flow volume decreasing opposite the patients with the second stage of essential hypertension.
It was evidenced that twelve-week combined hypotensive and lipid lowering therapy has good hypotensive effects,
well safety profile, homocysteine, lipid components and intimal medial thickness lowering, cerebral blood flow
increasing too principally in hypertensive patients with extracranial arteries pathology.
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