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1. Діагностичне та прогностичне значення показників згортання крові та тромбоеластографії у хворих на
коронавірусну хворобу 2019

2. Diagnostic and prognostic value of blood coagulation and thromboelastography in patients with coronavirus
disease 2019

Реферат:
1. Мета роботи: підвищити ефективність прогнозування ризиків розвитку летального наслідку шляхом
ранньої діагностики тромботичних ускладнень та корекції лікування шляхом комплексного підходу до
оцінки клініко-лабораторних даних, стану про- та антикоагулянтної системи гемостазу та результатів
тромбоеластографії. Обстежено 179 хворих на COVID-19 (проходили лікування на базі КНП «Обласна дитяча
клінічна інфекційна лікарня» Харківської обласної ради) та 42 особи групи порівняння (проходили
обстеження на базі лабораторного комплексу Харківського обласного центру служби крові) за 2020–2021 рр.
Констатовано переважання (51,96 %) тяжкого перебігу COVID-19 з летальністю (19,56 %), які зумовлені
гострою дихальною недостатністю (сатурація 76,0 ± 0,87 %) та асоційовані з виникненням двобічної
пневмонії (91,1 %) та супутньою патологією й віком понад 49 років (75,42 %). Виявлено підвищення вмісту
інтерлейкіну-6 (24,56 ± 1,71 пг/мл), Д-Дімеру (873,3 ± 132,77 нг/мл), С-реактивного білку (54,6 ± 5,41) та значну



тенденцію до підвищення прокальцитоніну (0,53 ± 0,18). Встановлено підвищення вмісту фібриногену (5,76 ±
0,12 г/л), збільшення активованого часткового тромбопластинового часу (АЧТЧ) (32,2 ± 0,63 сек), зниження
протромбінового індексу (ПТІ) (79,8 ± 1,23 %) й відзначено тенденцію до підвищення міжнародного
нормалізованого відношення (1,71 ± 0,02 мкг FEO/мл), зниження протромбіну за Квіком (83,6 ± 0,86 %),
підвищення тромбінового часу (ТЧ) (19,9 ± 1,44 сек). За результатами тромбоеластографії (ТЕГ) виявлено
збільшення тромботичної та зменшення лізисної активності та наявність гіперкоагуляції. Визначено
прогностичне значення щодо летального наслідку віку й коморбідності з захворюваннями серцево-судинної
системи, загальної кількості лейкоцитів при госпіталізації; вмісту Д-Дімеру, загальної кількості лейкоцитів та
палочкоядерних (п/я) нейтрофілів, АЧТЧ на 5–7-у добу, на підставі чого розроблено модель прогнозування
ризику розвитку летального наслідку при COVID-19 (без урахування ТЕГ), яка вказує, що вищий рівень
сатурації (на 2,8 %), гемоглобіну (на 3,5 %) і ПТІ (на 6,2 %) при госпіталізації та підвищення кількості
моноцитів на 5–7-у добу (на 13,4 %) збільшують шанси на виживання. Встановлено прогностичну цінність
щодо летального наслідку віку пацієнта, кількості лейкоцитів, вмісту Д-Дімеру та значень А-Angle, G, LY60
при госпіталізації та відносної кількості п/я нейтрофілів на 5–7-у добу, на підставі чого розроблено фінальну
прогностичну модель ризиків розвитку летального наслідку (з урахуванням ТЕГ), що констатує, що більш
високі значення гемоглобіну та ТРІ при госпіталізації та кількості моноцитів на 5–7-у добу збільшують шанси
на виживання.

2. The aim of the study was to increase the efficiency of predicting the risk of developing a lethal outcome by early
diagnosis of thrombotic complications and treatment correction through an integrated approach to the
assessment of clinical and laboratory data, the state of the pro- and anticoagulant hemostasis system, and the
results of thromboelastography. 179 patients with COVID-19 (treated at the Regional Children's Clinical Infectious
Diseases Hospital of the Kharkiv Regional Council) and 42 comparison group members (examined at the laboratory
complex of the Kharkiv Regional Blood Service Center) were examined in 2020-2021. The predominance (51.96 %)
of severe COVID-19 with mortality (19.56 %), which is caused by acute respiratory failure (saturation 76.0±0.87%)
and associated with the occurrence of bilateral pneumonia (91.1%) and comorbidities and age over 49 years
(75.42%), was noted. An increase in the content of interleukin-6 (24.56±1.71 pg/ml), D-dimer (873.3±132.77 ng/ml),
C-reactive protein (54.6±5.41) and a significant tendency to increase procalcitonin (0.53±0.18) were detected. An
increase in fibrinogen content (5.76±0.12 g/l), an increase in activated partial thromboplastin time (APTT)
(32.2±0.63 sec), a decrease in prothrombin index (DPI) (79.8±1, 23%) and a tendency to increase the international
normalized ratio (1.71±0.02 μg FEO/ml), decrease in prothrombin by Quick (83.6±0.86%), increase in thrombin time
(TT) (19.9±1.44 seconds) was noted. The results of thromboelastography (TEG) revealed an increase in thrombotic
and a decrease in lysis activity and the presence of hypercoagulability. The prognostic value of age and
comorbidity with cardiovascular diseases, total leukocyte count at hospitalization was determined; D-Dimer
content, total leukocytes and neutrophils, and APTT on day 5-7, on the basis of which a model for predicting the
risk of developing a lethal outcome in COVID-19 (excluding TEG) was developed, which indicates that a higher level
of saturation (by 2.8%), hemoglobin (by 3.5%) and DPI (by 6.2%) during hospitalization and an increase in the
number of monocytes on day 5-7 (by 13.4%) increase the chances of survival. The prognostic value of the patient's
age, leukocyte count, D-Dimer content, and A-Angle, G, LY60 values at hospitalization and the relative number of
neutrophils on day 5-7 was established, based on which the final prognostic model of the risk of developing a lethal
outcome (taking into account TEG) was developed, which states that higher values of hemoglobin and TRI at
hospitalization and the number of monocytes on day 5-7 increase the chances of survival.
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