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Реферат:
1. У дисертації наведене теоретичне узагальнення і розв’язання наукового завдання, що полягає у з’ясуванні
закономірностей продукції прозапальних (IL-1β, IL-2) та протизапальних (IL-4, IL-10) інтерлейкінів, а також
загальноприйнятого маркера запалення – С-реактивного білка (СРБ) – при гострих – ішемічний інсульт (ІІ),
транзиторна ішемічна атака (ТІА) – та хронічних (ХПМК) ішемічних порушеннях мозкового кровообігу в
динаміці захворювання – до та після стандартного лікування (на 1-шу та 10-ту добу) – в залежності від
тяжкості захворювання. У досліджені взяли участь 89 осіб обох статей, віком від 41 до 73 років – по 25
пацієнтів з ІІ, ТІА та ХПМК, а також 14 осіб контрольної групи. Групи були зіставні за статтю та віком.
Використано імуноферментні, клінічні, клініко-лабораторні, клініко-інструментальні та статистичні методи
дослідження. При ІІ, ТІА та ХПМК до лікування концентрації досліджуваних цитокінів та СРБ в периферичній



крові значно зростають, що свідчить про наявність запалення. Збільшується продукція як прозапальних, так і
протизапальних цитокінів, переважно перших, а з них – IL-2. Активується вроджений клітинний, адаптивний
клітинний та гуморальний імунітет, найбільше – адаптивний клітинний. Після лікування рівні прозапальних
цитокінів та СРБ вірогідно зменшуються порівняно з такими до лікування, але залишаються достовірно
більшими за контроль, а концентрації протизапальних цитокінів продовжують наростати, що вказує на те, що
запалення зменшується, але ще продовжується. Показано, що продукція цитокінів залежить від тяжкості
захворювання. До лікування зі збільшенням тяжкості захворювання підвищується рівень у крові
прозапальних цитокінів і СРБ та зменшується вміст протизапальних цитокінів, що, певно, пов’язано з
наростанням виразності запального процесу. Після лікування зі збільшенням тяжкості захворювання,
порівняно з першою добою спостерігається менш виразне щодо контролю підвищення продукції
прозапальних цитокінів та СРБ і зниження – протизапальних цитокінів, що, очевидно, зумовлене
зменшенням виразності запального процесу. Визначені кореляції вмісту в крові досліджуваних цитокінів між
собою та з СРБ. На підставі виявлених кореляцій показано, що одні з досліджуваних речовин можуть бути
предикторами продукції інших на той же час. Зокрема, рівні про- та протизапальних цитокінів у крові до
лікування можуть бути предикторами концентрації СРБ у крові на цей час. Це свідчить, що цитокіни можуть
використовуватися як маркери запальної реакції нарівні з СРБ. З’ясовано, що концентрації досліджуваних
речовин у крові до лікування можуть бути предикторами їх рівнів після проведеного лікування. Шляхом
порівняння продукції цитокінів між досліджуваними захворюваннями, встановлено, що до лікування рівні
прозапальних цитокінів при гострих порушеннях мозкового кровообігу більші за такі при ХПМК, і найбільші
вони при ІІ. Навпаки, концентрації протизапальних цитокінів при ХПМК вищі за такі при гострих
порушеннях. Рівень СРБ найвищий при ІІ та менший при ТІА та ХПМК. Після лікування концентрації
прозапальних цитокінів при всіх досліджуваних нозологічних одиницях зменшуються, але, як і до лікування,
є найбільшими при ІІ; при цьому, на відміну від першої доби, вони стають проміжними при ХПМК та
найменшими – при ТІА. Рівень IL-4 залишається найвищим при ХПМК та найнижчим – при ТІА; вміст IL-10
стає найбільшим при ІІ та найменшим – при ХПМК. Рівень СРБ залишається найвищим при ІІ, проміжним
при ХПМК та найменшим при ТІА. Отримані результати розширюють та поглиблюють існуючі уявлення про
механізми гострих та хронічних ішемічних порушень мозкового кровообігу. Також вони можуть бути
використані для розробки нових методів діагностики, прогнозування та патогенетичної терапії гострих та
хронічних ішемічних порушень мозкового кровообігу.

2. The dissertation provides a theoretical understanding and development of the scientific field, which is related to
the established patterns of pro-inflammatory (IL-1β, IL-2) and anti-inflammatory (IL-4, IL-10) interleukins, as well as
an inflammatory marker of inflammation - C-reactive protein (CRP) – with acute - ischemic stroke (II), transient
ischemic attack (TIA) - and chronic (CCVD) ischemic impairment of cerebral blood flow in the dynamics of illness -
before and after standard treatment (on the 1st and 10th day) – depending on the disease severity. The study
involved 89 individuals from both sexes, aged from 41 to 73 years - 25 patients each with II, TIA and CCVD, as well
as 14 individuals in the control group. Groups were compared for sex and age. The immunoenzymatic, clinical,
clinical-laboratory, clinical-instrumental and statistical methods were used. In II, TIA, and CCVD, the
concentrations of the studied cytokines and CRP in the peripheral blood increase significantly before treatment,
indicating the presence of inflammation. The production of both pro-inflammatory and anti-inflammatory
cytokines, especially the first, and of which IL-2, increases. Innate cellular, adaptive cellular and humoral immunity
are activated, most importantly, adaptive cellular immunity. After treatment, the levels of pro-inflammatory
cytokines and CRP significantly decrease compared to those before treatment, but remain significantly higher than
the controlled, and concentrations of anti-inflammatory cytokines continue to increase, indicating that
inflammation is decreasing but still ongoing. It has been shown that cytokine production depends on the severity
of the disease. Before treatment, with increasing severity of the disease, the level of pro-inflammatory cytokines
and CRP in the blood increases and the content of anti-inflammatory cytokines decreases, which is probably
associated with an increase in the severity of the inflammatory process. After treatment, with increasing severity
of the disease, compared to the first day, there is a less pronounced in terms of control of increased production of



pro-inflammatory cytokines and CRP and a decrease in anti-inflammatory cytokines is observed. Correlations
between the blood levels of the studied cytokines and with CRP were determined. Based on the identified
correlations, it is shown that some of the studied substances can be predictors of the production of others at the
same time. This indicates that cytokines can be used as markers of the inflammatory response along with CRP. It
has been established that the concentrations of test substanses in the blood before treatment can be predictors of
their levels after treatment. By comparing cytokine production between the diseases studied, it was found that
before treatment, the levels of pro-inflammatory cytokines in acute cerebrovascular accidents were higher than
those in CCVD, and they were highest in II. On the contrary, the concentrations of anti-inflammatory cytokines in
CCVD were higher than those in acute disorders. The level of CRP is highest in II and lower in TIA and CCVD. After
treatment of the concentration of proinflammatory cytokines in all studied nosological units decreases, but, as
before treatment, are highest in II; in contrast to the first day, they become intermediate in CCVD and lowest in
TIA. IL-4 level remains highest in CCVD and lowest in TIA; IL-10 level becomes highest in II and lowest in CCVD.
CRP level remains highest in II, intermediate in CCVD and lowest in TIA. The results obtained broaden and deepen
the existing ideas about the mechanisms of acute and chronic ischemic disorders of cerebral blood flow. They can
also be used for the development of new diagnostic methods, prediction and pathogenetic therapy for acute and
chronic ischemic disorders of cerebral blood flow.
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Місцезнаходження: вул. 68 Десантників, Миколаїв, Миколаївський р-н., 54003, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ворохта Юрій Миколайович

2. Yurii M. Vorokhta

Кваліфікація: к. мед. н., доц., 14.02.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-8390-4261

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Чорноморський національний університет імені Петра
Могили

Код за ЄДРПОУ: 23623471

Місцезнаходження: вул. 68 Десантників, Миколаїв, Миколаївський р-н., 54003, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Храмцов Денис Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Клименко Леонід Павлович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Крашеніннікова Ганна Володимирівна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


