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Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування та медичної реабілітації хворих на хронічний пієлонефрит, поєднаний з цукровим
діабетом 2 типу.

2. Optimization of treatment and medical aftertreatment of patients with chronic pyelonephritis that is
complicated by the second type of the diabetes mellitus.

Реферат:
1. Дисертація присвячена аналізу клініко-патогенетичних особливостей загострень хронічного пієлонефриту
(ПН,) поєднаного з цукровим діабетом (ЦД) 2 типу, та вивченню особливостей запальних маркерів,
метаболічних порушень, антиоксидантного захисту (АОЗ) та імунних змін при даній патології та
дослідженню ефективності лікування та медичної реабілітації. Клінічні прояви загострень хронічного ПН,
поєднаного з ЦД 2 типу, характеризувались переважанням інтоксикаційного синдрому, сечовим синдромом
з лейкоцитурією та бактерурією, помірною протеїнурією; меншою частотою больового синдрому та
декомпенсацією або субкомпенсацією ЦД з підвищенням рівня глікемії. Виявлено зростання рівнів
сироваткових цитокінів, концентрації метаболітів оксиду азоту, збільшення активності ферментів АОЗ,
кількості загальних ЦІК. Застосування канефрону Н та тіотриазоліну у хворих є ефективним, що
підтверджується усуненням больового та інтоксикаційного синдромів, зменшенням дизуричних розладів,



нівелюванням сечового синдрому, тенденцією до нормалізації цитокінів, пригніченням активності
ферментів АОЗ та рівня ЦІК, стабілізацією перебігу ЦД 2 типу. Проведення реабілітаційних заходів сприяло
вірогідному зменшенню частоти загострень ПН.

2. Dissertation is sanctified to the analysis of clinic-pathogenetic features of intensifying of chronic pyelonephritis
(PN) connected with the diabetes mellitus (DM) of 2 types and to the study of features of the used for setting fire
markers, metabolic violations, antioxidant defence and autoimmune changes at intensifying of chronic PN and
research of efficiency of the offered method of treatment, and also his influence on the period of clinical and
laboratory remission of chronic PN at joint pathology. Clinical displays of intensifying of chronic PN for patients on
a background DM 2 to the type, by characterize predominance of intocsication syndrome in default of tendency to
expressed of inflammatory process, de- or subcompensations of DM 2 to the type, increases of level of sugar of
blood, It is educed by the increase of levels of TNF-? IL-1?, concentrations of NO, tendency to the increase of level
of oxidizing modification of albumens and increase of activity of SOD. The set cross-correlation interdependence
is between activity of inflammatory process and metabolic disorders. Application additionally of combination of
canephron Н and thiothriasolin, in comparing to base therapy is effective, that is confirmed by a removal pain and
intoxication syndromes, diminishing of dysuria disorders, leveling of urinary syndrome, with a tendency to
normalization of TNF-?, ІL-1?, ІL-10, NO; by oppression of processes of oxidizing modification of albumens, serum
activity of SOD and the level of CIC, by the removal of compensation of DM 2 to the type. Realization of
rehabilitation measures for patients assisted the reliable diminishing of frequency of intensifying of PN.
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