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1. Диференційний підхід до лікування хворих з метастатичними ураженнями кісток

2. A differentiated approach to the treatment of patients with metastatic bone disease

Реферат:
1. Об'єкт: метастатичне ураження кісток у хворих зі злоякісними пухлинами. Мета: покращення якості життя
пацієнтів із солідними злоякісними пухлинами з метастатичним ураженням кісток шляхом розробки
диференційного підходу до комплексного обстеження та лікування зазначеного контингенту хворих.
Методи: клінічні, лабораторні, рентгенологічні, радіологічні, статистичні. Уперше розроблені схеми та
підходи до діагностичного обстеження хворих зі злоякісними пухлинами з підозрою на метастатичне
ураження кісток. Уперше розроблені схеми тактики і вдосконалені методики хірургічного лікування хворих з
патологічними переломами в разі метастатичного ураження кісток. Уперше визначена чутливість пухлинних
клітин до протипухлинних препаратів у хворих із метастазами в кістки. Уперше уточнені показання до
радикального та паліативного хірургічного лікування хворих з метастатичним ураженням довгих кісток.
Уперше проведена оцінка ортопедичного статусу хворого з метастатичним ураженням кісток з урахуванням



ортопедичних і онкологічних критеріїв до і після хірургічного лікування. Автором розроблені і впроваджені в
клінічну практику схеми та підходи до діагностичного обстеження хворих зі злоякісними пухлинами з
підозрою на метастази в кістки, що дозволило уточнити першоджерело пухлинного процесу і поширеність
метастатичного ураження кісток. Розроблені та впроваджені в клінічну практику методи комплексного
лікування хворих з метастатичним ураженням кісток, що дозволило поліпшити якість життя пацієнтів.
Застосування розроблених та впроваджених у клінічну практику методів хірургічного лікування пацієнтів з
метастатичним ураженням кісток у вигляді органозберігаючих операцій дозволить зменшити кількість
рецидивів метастатичних пухлин і покращити функціональні та онкологічні результати. Результати
досліджень впроваджено в клінічну практику Київської міської лікарні швидкої медичної допомоги Київської
міськради, Центрального клінічного шпиталю державної прикордонної служби України, Київського міського
клінічного онкологічного центру, Київської міської клінічної лікарні № 9 Київської облдержадміністрації та в
учбовий процес кафедри травматології та ортопедії Національного медичного університету імені
О.О.Богомольця МОЗ України. Травматологія та ортопедія.

2. Object: metastatic bone lesions in patients with malignant tumors. Aim: improvement of quality of life of patients
with solid malignant tumors and metastatic bone lesions by creation of differential approach for complex
examination end treatment of such patients. Methods: clinical, laboratory, roentgenologic, statistical. For the first
time the diagnostic schemes and approaches for examination of patients with malignant tumors and suspicion
about metastatic bone lesions were developed. First tactical schemes were created and surgical methods were
enhanced for treatment of patients with pathologic fractures at metastatic bone lesions. First the sensibility of
tumor cells to antineoplastic drugs at patients with bone metastasis. First the indications for extensive and
паліативного surgery at patients with metastatic bone lesions were specified. First orthopedic status of patients
with metastatic bone lesions was evaluated. Orthopedic and oncologic criteria before and after surgical treatment
were took into acount. The author has developed schemes and approaches to diagnostic scanning patients with
malignant tumors with suspected metastatic bone lesions and introduced them into clinical practice. That allowed
to specify primary source of the tumor process and extent of metastatic bone lesions. Methods of complex
treatment of patients with metastatic bone lesions were developed and introduced into clinical practice, thereby
improving the quality of life of patients. Using the developed methods of surgical treatment of patients with bone
metastases (ablative surgery) will make it possible to reduce the number of relapses of metastatic tumors and
improve functional and oncological outcomes. Results of the study are introduced into clinical practice of the Kyiv
city hospital ambulance, frontier central hospital of the State Border Service of Ukraine, Kyiv City Clinical Cancer
Center, Kiev City Clinical Hospital № 9 Kiev Regional Administration in the educational process of the Department
of Orthopaedics and Traumatology of the Bogomolets National Medical University of Ministry of health of Ukraine.
Traumatology and Orthopaedics
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