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1. Обґрунтування диференційованих методів лікування дисфункціональних маткових кровотеч у жінок
пізнього репродуктивного віку.

2. Substantiation of differential therapy of dysfunctional uterine bleeding in women of older reproductive age.

Реферат:
1. Робота присвячена питанням діагностики та лікування ДМК у жінок пізнього репродуктивного віку.
Встановлено, що в структурі ДМК у пацієнток пізнього репродуктивного віку переважають ановуляторні
гіпогонадні кровотечі. При аналізі гормонального гомеостазу в залежності від вмісту жирової тканини та
рівня лептину встановлено, що жінкам з підвищеним ВЖТ притаманний достовірно вищий рівень лептину, а
ДМК у цих жінок частіше розвиваються на тлі гіперепроліферативних процесів ендометрію. Виявлено, що у
пацієнток згаданої вікової групи з ДМК відмічається десинхронізація регуляції ВНС з переважанням
активності симпато-адреналового відділу. Виявлені фактори ризику розвитку синдрому непереносимості
гестагенів, що переважно є ознаками гіпогонадного стану. Розроблено та апробовано принципи та методи
лікування різних клінічних форм ДМК, які враховують патогенетичний варіант, репродуктивні плани та



фактори ризику розвитку синдрому непереносимості гестагенів.

2. The work has revealed the peculiarities of diagnostics and treatment of dysfunctional uterine bleeding in women
of older reproductive age. Hypogonadic anovulatory disturbances prevaile in the women of older reproductive age:
in 40 % - hypoestrogenic anovulation, in 29 % - hyperestrogenic anovulation and in 31 % - ovulatory menorrhagia
with luteal phase defect. Hypolutheinism is the main hormonal characteristic of all variants of DUB. The
investigation of leptin level has revealed its increase in overweight and obese women, and in those patients there
was a higher range of hyperplastic processes of endometrium. The prevalence of sympathoadrenal activity was
revealed in patients with DUB. The risk factors for the development of the syndrome of gestagen intolerance have
been developed. The rationality of differential therapy of DUB was proved in patients of older reproductive based
on pathogenic variant of disorders, reproductive plans and risk factors of the syndrome of gestagen intolerance.
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