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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.609.03
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Одеський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: 65082, м.Одеса, Валіховський провулок, 2

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Клініко-психологічні особливості хворих на псоріаз та їх психокорекція

2. . Clinical-psychological characteristics of patients with psoriasis and their psychological correction

Реферат:
1. В результаті психодіагностичного, клініко-психологічного, соціально-демографічного, статистичного
обстеження 114 хворих, які мали соматичний діагноз "псоріаз", вивчено порушення на психоемоційному,
індивідуально-психологічному та психосоціальному рівнях. Дезадаптивні психологічні особливості хворих
на псоріаз наступні: психоемоційні порушення; порушення в особистісній сфері: зниження рівня самооцінки,
акцентуації характеру , негармонійні типи ставлення до хвороби; тенденція до алекситимії. Виділено два
специфічних типи хворих на псоріаз: тривожно-невротичний і агресивно-ворожий. Встановлено соціально-
психологічні особливості пацієнтів з псоріазом, які полягають у порушенні взаємин у сім'ї; порушення
соціального функціонування в професійній сфері та сфері комунікації. На основі отриманих даних
розроблено і впроваджено в клінічну практику систему психокорекції та психопрофілактики виявлених
дезадаптивних проявів. Засобами психокорекційного впливу в системі комплексного надання допомоги
хворим на псоріаз були техніки релаксації, когнітивно-поведінкова терапія, тілесно-орієнтована терапія,



техніка ДПРО за Ф. Шапіро, соціально-психологічний тренінг. Система психокорекційного впливу була
спрямована на нормалізацію психоемоційного стану хворих, нівеляцію проявів психологічної дезадаптації,
нівелювання патологічних характерологічних та особистісних тенденцій, актуалізацію особистісних ресурсів
самозмінення, активацію адаптивного особистісного контролю.

2. As a result of psychodiagnostic, clinical, psychological, social, demographic, statistical survey of 114 patients who
had a somatic diagnosis "psoriasis" it was investigated the disturbances at the psycho-emotional, individual
psychological and psychosocial levels. Maladaptive psychological characteristics of patients with psoriasis are:
psycho-emotional disorders (high level of personal and situational anxiety, depressive tendencies availability, high
levels of subjective feelings of loneliness, manifestations of indirect aggression (suspicion, irritability, guilt)
infringement in the personal sphere: lower self-esteem, accentuation of character, inharmonious types of attitude
towards the disease, the tendency to alexithymia. It was distinguished two specific types of patients with psoriasis:
anxious-neurotic and aggressive-hostile. It was established social-psychological characteristics of patients with
psoriasis who are is not satisfied with family relationships, social functioning in the professional field and the field
of communication. It was developed and introduced into clinical practice system of correction and
psychoprophylaxis, which was based on the investigation data concerning identified maladaptive symptoms The
methods of correctional influence system was integrated to provide care to patients with psoriasis and included
relaxation techniques, cognitive-behavioral therapy, body-oriented therapy, EMDR-therapy by F. Shapiro, social
and psychological training. The impact of psychological correction system was aimed at normalizing emotional
state of patients, diminished manifestations of psychological maladjustment, pathological leveling of character and
personality tendencies, updating personal resources of self changing, activation of adaptive personal control.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Аймедов Костянтин Володимирович

2. Aimedov Konstantin Volodimirovich

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.17

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Чабан Олег Созонтович

2. Чабан Олег Созонтович

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:



1. Пшук Наталія Григорівна

2. Пшук Наталія Григорівна
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Рецензенти
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Кришталь Євгеній Валентинович
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головуючого на засіданні

 
Кришталь Євгеній Валентинович
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