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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та лікування хворих хронічною серцевою недостатністю із супутньою хронічною
хворобою нирок на підставі вивчення особливостей порушень обміну ксантинів.

2. Optimization of diagnostic and treatment of chronic heart failure patients with concomitant chronic kidney
disease based on the xanthine metabolism violations study.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному і перспективному напрямку - вивченню особливостей порушень
метаболізму ксантинів у хворих хронічною серцевою недостатністю із супутньою хронічною хворобою
нирок з метою покращення діагностики та оптимізації лікування даної категорії хворих. Встановлено
особливу патогенетичну значущість порушень обміну ксантинів у прогресуванні серцевої недостатності при
її поєднанні з хронічною хворобою нирок. У роботі визначена поширеність безсимптомної гіперурикемії
серед хворих з поєднанням серцевої недостатності та хронічної хвороби нирок в українській популяції та
виділено фактори, які сприяють порушенню обміну ксантинів при поєднаній патології. На основі отриманих
даних обґрунтовано доцільність додаткового визначення активності ксантиноксидази та рівнів сечової
кислоти у хворих хронічною серцевою недостатністю із супутньою хронічною хворобою нирок, оскільки в
даної групи хворих відбувається зміна метаболічного шляху утворення сечової кислоти на оксидазний, що



проявляється підвищенням активності ксантиноксидази та безсимптомною гіперурикемією. Проведений
аналіз впливу діуретиків, інгібіторів ангіотензинперетворюючого ферменту, антагоністів рецепторів
ангіотензину II, антагоністів мінералокортикоїдних рецепторів, ? адреноблокаторів, серцевих глікозидів на
рівні сечової кислоти та активність ксантиноксидази дає ґрунтовні підстави для оптимізації терапевтичних
підходів до лікування хворих з серцевою недостатністю у поєднанні з хронічною хворобою нирок при
порушенні обміну ксантинів.

2. The dissertation deals with the actual and promising area - examination of xanthine metabolism violations in
patients with chronic heart failure and concomitant chronic kidney disease, that can improve the diagnostic and
treatment in this cohort of patients. The particular pathogenetic importance of up-regulations of xanthine
pathway in the progression of heart failure, when it is combined with chronic kidney disease was established. The
prevalence of asymptomatic hyperuricemia among patients with chronic heart failure and concomitant chronic
kidney disease in Ukrainian population and factors that contribute to the xanthine metabolism violations are
shown. Based on the findings was demonstrated the necessity of additional assessment of xanthine oxidase activity
and uric acid levels in patients with chronic heart failure and concomitant chronic kidney disease, because of the
changes in metabolism and increase in xanthine oxidase activity in this group of patients. The analysis of the effect
of diuretics, ACE inhibitors, angiotensin receptor blockers, mineralocorticoid receptor antagonists, ?-blockers,
digitalis glycosides on uric acid levels and xanthine oxidase activity gives the reason for optimizing therapeutic
approaches to the treatment of patients with chronic heart failure and concomitant chronic kidney disease in the
presence of xanthine metabolism violations.
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