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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу та лікування анемії, що зумовлена комбінацією дефіциту заліза і вітаміну В12

2. The Process and Treatment Patterns of Combined Iron and Vitamin B12 Deficiency Anemia

Реферат:
1. У дисертації узагальнено теоретичні аспекти та встановлено особливості клінічного перебігу, морфології
клітин периферичної крові, кісткового мозку, сидерофілії еритрокаріоцитів, інформативність та характерні
порушення біохімічних показників обміну заліза (вмісту феритину, заліза, трансферину в сироватці і його
сатурації) та кобаламіну (вмісту загального гомоцистеїну) в плазмі та сечової екскреції метилмалонової
кислоти) у хворих комбінованою залізо- та вітамін В12дефіцитною анемією. Також обґрунтовано
ефективність включення стимулятору метаболічних процесів оротату калію до стандартної комбінованої
замісної терапії.

2. The theoretical aspects have been summarized and the patterns of the clinical process, peripheral blood and
bone marrow cells morphology, siderophilic granules erythrocaryocytes saturation, character disorders of the iron
and cobalamin status biochemical indexes such as serum ferritin, serum iron, serum transferring, transferring



saturation, plasma total homocysteine, urinary methylmalonic acid excretion in the patients with combined iron
and vitamin B12deficiency anemia have been determined in the thesis. The efficacy of combined deficiency anemia
treatment method using standards doses iron sulfate and cobalamin with potassium orotate 1,5 g per day during 4
week have been proved.
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