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1. Механізми відстрочених ушкоджень шкіри ультрафіолетом А та ультрафіолетом В (експериментальне
дослідження)

2. Mechanisms of delayed skin lesions by ultraviolet A and ultraviolet B (experimental study)

Реферат:
1. У дисертаційній роботі вирішено актуальне наукове завдання патофізіології – на основі експериментальних
даних з’ясовано важливі механізми ушкоджувальної дії ультрафіолету А і ультрафіолету В на шкіру після
опромінення, в післяеритемний період, теоретично і експериментально обґрунтована доцільність
застосування засобів з антиоксидантною активністю для зменшення виявлених порушень. В результаті
проведеного мікроскопічного і морфометричного досліджень отримані нові дані про те, що після
локального фракційного опромінення ультрафіолетом А в шкірі морських свинок морфологічна картина у
всіх структурних компонентах шкіри носить неоднорідний характер. Виявлено, що локальне ультрафіолет А
опромінення приводить до розвитку негативних процесів в крові (утворення пероксинітриту, різка активація



індуцибельної синтази оксиду азоту, накопичення нітритів, нітратів, загальних метаболітів оксиду азоту,
зменшення активації антиоксидантних ферментів і розвиток некомпенсованого перекисного окислення
ліпідів) і вогнищі (підвищене утворення нітритів, нітратів, загальних метаболітів оксиду азоту, збільшення
вмісту вторинних продуктів перекисного окислення ліпідів, зниження активності антиоксидантних
ферментів) після завершення опромінення. Показано, що під впливом мазі з антиоксидантною активністю
(мазь тіотриазоліну з наночастками срібла) в профілактичному режимі ушкоджувальна дія ультрафіолету А
нівелюється. Обмежуються альтеративні та гіперпластичні процеси в епідермісі, відновлюються / рідшають
альтеративні зміни, ознаки колагенізації дерми; підвищується активність антиоксидантних ферментів у
вогнищі (до норми) і крові, знижується утворення вторинних продуктів перекисного окиснення ліпідів,
пригнічується утворення пероксинітриту, експресія індуцибельної синтази оксиду азоту (до норми) і
продукція похідних оксиду азоту (нітритів, нітратів, загальних метаболітів у крові та вогнищі). Показано, що
локальне опромінення шкіри морських свинок ультрафіолетом В призводить до виражених негативних змін
її морфофункціонального стану, що заключається в пролонгованому характері порушень, хронізації
запального процесу. При цьому на 8-15-у добу після опромінення спостерігається переважання
проліферативних явищ запалення. Посилення проліферативної активності базальних кератиноцитів
обумовлює розвиток гіперпластичних процесів в епідермісі, що поєднуються з дистрофічними змінами в
епідермоцитах та дискератозом. Наростає колагенізація дерми, змінюється структура еластичних волокон.
Паралельно знижується вираженість лейкоцитарної і наростає лімфомакрофагальна інфільтрація дерми. У
віддалені терміни експерименту (21-28-а доба) знижується вираженість проліферативної активності
базальних кератиноцитів, гіперпластичних і дистрофічних змін епідермісу, запальної інфільтрації дерми, з
наростанням нерівномірного фіброзу. Виявлено, що локальне ультрафіолет В опромінення у віддалені
післяеритемні терміни приводить до багаторазового підвищення вмісту пероксинітриту і активності
індуцибельної синтази оксиду азоту, накопичення продуктів оксиду азоту (нітритів, нітратів, загальних
метаболітів у крові та вогнищі), пригнічення активності антиоксидантних ферментів і активації процесів
перекисного окислення ліпідів в крові та вогнищі протягом всього часу дослідження. Виявлено, що
застосування мазей з антиоксидантною активністю (мазь тіотриазоліну і мазь тіотриазоліну з наночастками
срібла) в лікувально-профілактичному режимі сприятливо впливають на відновні процеси.

2. In the dissertation the actual scientific problem of pathophysiology was solved - on the basis of experimental
data important mechanisms of damaging action of ultraviolet A and ultraviolet B on skin after irradiation, in the
postheritemic period, the expediency of application of preparationswith antioxidant activity for reducing the
identified violations is theoretically and experimentally substantiated. As a result of the conducted microscopic
and morphometric researches new data are received that after local fractional irradiation by ultraviolet A in skin of
guinea pigs the morphological picture in all structural components of skin has inhomogeneous character. It was
found that local ultraviolet A irradiation leads to the development of negative processes in the blood (formation of
peroxynitrite, abrupt activation of inducible nitric oxide synthase, accumulation of nitrites, nitrates, total
metabolites of nitric oxide, decreasing of activation of antioxidant enzymes and development of uncompensated
lipid peroxidation) and in focus (increased formation of nitrites, nitrates, total metabolites of nitric oxide, increase
of the content of secondary products of lipid peroxidation, decrease of the activity of antioxidant enzymes) after
irradiation. It was shown that under the influence of an ointment with antioxidant activity (ointment of
thiotriazoline with silver nanoparticles) in the prophylactic mode the damaging effect of ultraviolet A is leveled.
Alternative and hyperplastic processes in the epidermis are limited, alternative changes, signs of dermal
collagenization are restored / rare; the activity of antioxidant enzymes increases in the hearth (to normal) and
blood, reduces the formation of secondary products of lipid peroxidation, inhibits the formation of peroxynitrite,
the expression of inducible nitric oxide synthase (to normal) and the production of nitric oxide derivatives (nitrites,
nitrates, common metabolites in the blood and hearth). It is shown that local irradiation of guinea pig skin with
ultraviolet B leads to pronounced violations of its morphofunctional state, which consists of the prolonged nature
of the disorders, the chronicity of the inflammatory process. At the same time on the 8th-15th day after irradiation
the predominance of proliferative phenomena of inflammation is observed. Increased proliferative activity of basal



keratinocytes causes the development of hyperplastic processes in the epidermis, combined with dystrophic
changes in epidermocytes and dyskeratosis. The collagenization of the dermis increases, the structure of elastic
fibers changes. In parallel, the severity of leukocyte decreases and lymphomacrophage infiltration of the dermis
increases. In the remote terms of the experiment (21-28th day) the severity of the proliferative activity of basal
keratinocytes, hyperplastic and dystrophic changes of the epidermis, inflammatory infiltration of the dermis
decreases, with increasingof uneven fibrosis. It was found that local ultraviolet B irradiation in the remote post-
erythematous period leads to a multiple increase of peroxynitrite content and activity of inducible nitric oxide
synthase, accumulation of nitric oxide products (nitrites, nitrates, total metabolites in the blood and focus),
suppression of the activity of antioxidant enzymes and activation of lipid peroxidation processes in the blood and
hearth throughout the study. It was found that the use of ointments with antioxidant activity (thiotriazoline
ointment and thiotriazoline ointment with silver nanoparticles) in the treatment-and-prophylactic mode has a
beneficial effect on the recovery process.
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