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1. Медико-соціальне обґрунтування удосконалення організації профілактики злоякісних новоутворень
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2. Medical and social rationale for improving the organization of gastric cancer prevention.

Реферат:
1. Доведено, що медико-організаційними чинниками ризику переродження ПРЗШ в ЗНШ є не звертання до
лікарів, в першу чергу первинної медичної допомоги (ПМД), з приводу захворювання (6,83; 2,71-17,25),
скринінгів (3,76; 1,75-8,09), динамічного спостереження (OR=29,18; 95%CI=11,60-73,40), низька прихильність до
медикаментозного лікування та дієти (4,73; 2,15-10,40). Узагальнені результати попередніх етапів дослідження
дали змогу на шостому, заключному, етапі за допомогою методів системного підходу і системного аналізу,
бібліосемантичного та моделювання науково обґрунтувати і розробити функціонально-організаційну модель
удосконалення профілактики ЗНШ, основними інноваційними елементами якої стали: алгоритм ранньої
діагностики і профілактики негативних наслідків ЗНШ на рівні ПМД, пам’ятка для лікаря ПМД щодо



моніторингу чинників ризику і предикторів малігнізації передракових захворювань шлунку, виділення групи
динамічного спостереження внаслідок підвищеного ризику переродження передракових в онкологічні
захворювання шлунку. Ефективність запропонованих нововведень підтверджена позитивними висновками
незалежних експертів з числа науковців, що дозволяє рекомендувати її для впровадження у практику
закладів охорони здоров’я України. Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що вперше: 
системно представлені проблемні питання організації профілактики ЗНШ на сучасному етапі соціально-
економічного розвитку, трансформації систем громадського здоров’я та охорони здоров’я України; з’ясовані
регіональні і загальноукраїнські особливості п’ятнадцятирічної динаміки показників захворюваності,
смертності та вчасності виявлення ЗНШ; виявлені екзо- та ендогенні чинники ризику і предиктори
малігнізації передракових захворювань шлунку; обґрунтовано та розроблено функціонально-організаційну
модель удосконалення профілактики злоякісних новоутворень шлунку, доведено її прогностичну
ефективність. Удосконалено: науково-методичний підхід до розподілу функцій між лікарями первинної та
спеціалізованої медичної допомоги у частині ранньої діагностики і профілактики негативних наслідків ЗНШ;
методику формування групи підвищеного ризику ЗНШ з числа хворих на передракові захворювання шлунку.
Набув подальшого розвитку інтегральний підхід до організації профілактики ЗНШ на рівні первинної
медичної допомоги. Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що вони стали підставою
для: розробки алгоритму ранньої діагностики та профілактики негативних наслідків ЗНШ на рівні ПМД;
створення пам’ятки для лікаря ПМД щодо моніторингу чинників ризику і предикторів малігнізації
передракових захворювань шлунку; формування комплексу рекомендацій щодо первинної, вторинної і
третинної профілактики ЗНШ, який базується на пріоритетній ролі лікарів ПМД, конкордантності їх дій з
лікарями спеціалізованої медичної допомоги та координації зусиль інших зацікавлених сторін; рекомендації
удосконалення освітніх програм підготовки лікарів на до- та післядипломному рівні. Ключові слова:
злоякісні новоутворення, злоякісні новоутворення шлунку, передракові захворювання шлунку,
захворюваність, смертність, виживаність, чинники ризику малігнізації, профілактика, рання діагностика,
первинна медична допомога, спеціалізована медична допомога, онкологічна допомога, організація охорони
здоров’я, громадське здоров’я, система управління. Галузь- Медицина.

2. It has been proven that the medical and organizational risk factors of the transformation GPD into GC are not
consulting primary medical care (PMC) physician about the disease (6.83; 2.71-17.25), screenings (3.76; 1.75-8.09),
follow-up monitoring (OR=29.18; 95%CI=11.60-73.40), low compliance to drug treatment and diet (4.73; 2.15-10,
40).5-80%). The generalized results of the previous stages of the research made it possible to scientifically
substantiate and develop a functional-organizational model of an improving the prevention of gastric cancer on
the last, sixth, stage. Methods of system approach and system analysis, bibliosemantic and modeling were used.
The main innovative elements of the model are: an algorithm for early diagnosis and prevention of the negative
consequences of GC at the PMC level, a note for PMC physicians on monitoring risk factors and predictors of GPD
malignancy, selection of a follow-up monitoring group due to the high risk of transformation GPD into GC. The
effectiveness of the proposed innovations is confirmed by the positive conclusions of independent highly
experienced experts, allowing recommending it for practical implementation in Ukrainian healthcare facilities.
Scientific novelty. The thesis results are the first to: problematic issues of the GC prevention organization at the
current stage of socio-economic development, transformation of public health and health care systems of Ukraine
are systemically presented; regional and Ukrainian features of the fifteen-year trends of GC morbidity, mortality
and timeliness of detection are clarified; risk factors and predictors of GPD malignancy were identified; a
functional-organizational model of an improving the prevention of gastric cancer was substantiated and
developed. There were improved: a scientific and methodological approach to the distribution of functions
between primary and specialized medical care doctors in terms of early diagnosis and prevention of the negative
consequences of GC; method of formation the high risk of GC group among patients with GPD. An integrated
approach to the GC prevention organization at the primary medical care level is further developed. Practical
significance of the thesis results derive from the fact that they are the basis for: development of an algorithm for
early diagnosis and prevention of the negative consequences of GC at the PMC level; creation of a note for PMC



physicians on monitoring risk factors and predictors of GPD malignancy; formation of a set of recommendations
for primary, secondary and tertiary prevention of GC, which is based on the priority role of PMC physicians,
concordance of their actions with specialized medical care doctors and coordination of efforts with other
stakeholders; recommendations for improving curricula for training doctors at the graduate and post-graduate
level. Key words: malignant tumors, gastric cancer, gastric precancerous diseases, morbidity, mortality, survival,
malignancy risk factors, prevention, early detection, primary medical care, specialized medical care, oncological
care, health care management, public health, management system. Branch-Medicine.
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