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Реферат:
1. У 2019 році у світі виникла пандемія, що була спровокована коронавірусом 2, пов’язаним з тяжким гострим
респіраторним синдромом (severe acute respiratory syndrome-related coronavirus 2, SARS-CoV-2). Нова
коронавірусна хвороба 2019 року (coronavirus disease 2019, COVID-19) стала серйозною загрозою для здоров’я
та життя людей нашої планети. Це захворювання глибоко відбилося на системі охорони здоров’я у всьому
світі, вплинувши не лише на безпосередні показники захворюваності та смертності, але й на віддалені
наслідки для здоров’я різних верств населення. Останні тенденції у вивченні COVID-19 змінилися від гострих
її наслідків до тривалих ефектів на організм. У групі ризику опинилися люди, що мають хронічні
захворювання. В зв’язку з цим, нагальним стає дослідження питань прогнозування перебігу хронічних



патологій у осіб, що перехворіли коронавірусною інфекцією. Серед розповсюджених хронічних захворювань
важливе місце займають остеоартрити, які вражають велику кількість населення. Остеоартрит є хронічним
дегенеративним захворюванням суглобів, при якому відбувається руйнування та втрата суглобового хряща,
що призводить до болю, деформації та обмеження рухливості суглобу. Остеоартрит є хронічним і часто
прогресуючим захворюванням. З часом у важких випадках може відбуватися повна втрата рухливості
суглобу, і він стає динамічно непридатним.

2. In 2019, a pandemic broke out worldwide, caused by severe acute respiratory syndrome-related coronavirus 2
(SARS-CoV-2). The novel coronavirus disease 2019 (COVID-19) has become a serious threat to the health and lives
of people around the world. This disease has had a profound impact on healthcare systems worldwide, affecting
not only immediate morbidity and mortality rates, but also long-term health outcomes for various population
groups. Recent trends in the study of COVID-19 have changed from its acute consequences to long-term effects on
the body. People with chronic diseases are at risk. In this regard, research on the prediction of the course of
chronic pathologies in people who have had a coronavirus infection is becoming urgent. Among the common
chronic diseases, osteoarthritis occupies an important place, affecting a large number of the population.
Osteoarthritis is a chronic degenerative disease of the joints, in which there is destruction and loss of articular
cartilage, which leads to pain, deformation and limited mobility of the joint. Osteoarthritis is a chronic and often
progressive disease. Over time, in severe cases, will be complete loss of mobility of the joint will occur and it
becomes dynamically unusable.
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