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1. Цитогенетична ефективність радіоізотопа цезію-137 у лімфоцитах периферичної крові людини в
модельних експериментах in vitro

2. Cytogenetic efficacy of isotope cesium-137 in human peripheral blood lymphocytes in model experiments in
vitro

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена дослідженню цитогенетичної ефективності радіоізотопа 137Cs в
лімфоцитах периферичної крові людини в модельних експериментах in vitro для біологічної дозиметрії його
зовнішнього і внутрішнього впливу у відносно малих дозах. Отримано власну калібрувальну залежність
«доза-ефект» за частотою нестабільних хромосомних обмінів (дицентриків і центричних кілець) із
супровідним парним фрагментом у лімфоцитах людини за гострого зовнішнього γ- опромінення зразків крові
джерелом 137Cs в діапазоні доз 0,09 – 1,0 Гр in vitro Вперше розроблено і створено оригінальні
експериментальні та розрахункові моделі (за методом Монте-Карло на базі бібліотеки GENT-4) для
пролонгованого зовнішнього і/або внутрішнього опромінення зразків крові радіоізотопом 137Cs у відносно



малих (до 0,54 Гр) дозах in vitro за умов наближених до in vivo. Показано, що за пролонгованого зовнішнього
опромінення зразків крові людини 137Cs (у діапазоні доз 0,09 – 0,53 Гр) in vitro за умов наближених до in vivo,
з підвищенням поглиненої дози частота нестабільних аберацій хромосомного типу в лімфоцитах
збільшується лінійно, а частота аберацій хроматидного типу визначається на однаковому рівні, що вірогідно
перевищує спонтанний. Вперше виявлено, що за пролонгованого внутрішнього опромінення крові 137Cs (0,10
- 0,54 Гр) in vitro за умов наближених до in vivo з підвищенням поглиненої дози в лімфоцитах лінійно
збільшується частота аберацій і хромосомного, і хроматидного типів. Виявлено більшу цитогенетичну
ефективність радіоізотопа 137Cs у разі внутрішнього опромінення порівняно із зовнішнім за однакового
діапазону доз з еквівалентною потужністю дози на G0 лімфоцити крові. Вперше доведено, що більша
цитогенетична ефективність внутрішнього опромінення лімфоцитів крові людини 137Cs in vitro
зумовлюється сумарною дією радіоізотопа на клітини під час їх контамінації (в стані мітотичного спокою) і
під час їх культивування (в стані проліферації) для отримання метафазних пластинок. Запропоновано для
коректного визначення цитогенетичної ефективності внутрішнього опромінення 137Cs відносно його
зовнішнього впливу на лімфоцити периферичної крові людини in vitro внести поправку на вихід аберацій під
час культивування клітин згідно з протоколом цитогеничного дослідження.

2. The dissertation is dedicated to the study of the cytogenetic efficiency of the 137Cs radioisotope in human
peripheral blood lymphocytes in in vitro model experiments for biological dosimetry of its external and internal
impacts in relatively low doses. The significance of the study is determined by the need of the for cytogenetic
assessment of radiation doses for victims of emergency radiation situations, when 137Cs is main dose-forming
radioisotope. Own calibration dependence of "dose-effect" was obtained for the frequency of unstable
chromosomal exchanges (dicentrics and centric rings) with the accompanying paired fragment in human
lymphocytes during acute external γ-irradiation of blood samples with a 137Cs source in the dose range of 0.09 - 1.0
Gy in vitro For the first time, experimental and for calculating models (using the Monte Carlo method based on the
GEANT-4 library) were developed and created for prolonged external and/or internal irradiation of blood samples
with the radioisotope 137Cs in relatively low (up to 0.54 Gy) doses in vitro under conditions close to in vivo. It was
shown that during prolonged external irradiation of human blood samples with the radioisotope 137Cs (in the dose
range of 0.09-0.53 Gy) in vitro under conditions close to in vivo, with an increase in the absorbed dose, the
frequency of unstable chromosomal aberrations in lymphocytes increases linearly. The frequency of chromatid-
type aberrations is determined at the same level, which probably exceeds spontaneous. For the first time, it was
found that during prolonged internal irradiation of blood with 137Cs (0.10 - 0.54 Gy) in vitro under conditions close
to in vivo with an increase in the absorbed dose in lymphocytes, the frequency of aberrations of both chromosomal
and chromatid types increases linearly. Greater cytogenetic efficiency of the 137Cs radioisotope was revealed in
the case of internal irradiation compared to external irradiation in the same range of doses with an equivalent dose
rate on G0 blood lymphocytes. For the first time, it has been proven that the greater cytogenetic efficiency of
internal irradiation of human blood lymphocytes with 137Cs in vitro is due to the combined effect of the
radioisotope on cells during their contamination (in a state of mitotic rest) and during their cultivation (in a state
of proliferation) to obtain metaphase plates. For accurate determination of cytogenetic efficiency of internal 137Cs
irradiation relative to its external effect on human peripheral blood lymphocytes in vitro, it is proposed to correct
the output of aberrations during cell cultivation according to the cytogenetic study protocol.
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