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2. Optimisation of treatment methods of generalised increased abrasion of hard tooth tissues

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена покращенню ефективності лікування підвищеного стирання твердих
тканин зубів шляхом вивчення біомеханічних основ його розвитку та розробки на підставі отриманих
результатів досліджень рекомендацій щодо оптимізації методів лікування генералізованого підвищеного
стирання твердих тканин зубів. Метою роботи стало з’ясування біомеханічної складової патогенезу
підвищеного стирання твердих тканин зубів через МРТ – дослідження м’язів, що піднімають, зміщують вбік та
висувають вперед нижню щелепу. Подальше математичне вивчення отриманих антропометричних
результатів вимірювання: довжини, ширини та товщини скроневих, жувальних та крилоподібних м’язів.
Визначення впливу крилоподібних м’язів на розвиток генералізованого підвищеного стирання зубів.
Розробка рекомендацій для лікування і профілактики ускладнень генералізованого підвищеного стирання



твердих тканин зубів. Вперше застосований принцип Д.Бернуллі для дослідження м’язів, що здійснюють рухи
нижньої щелепи. Вперше обчислений безрозмірний коефіцієнт відношення довжини м’яза до площі його
поперечного перерізу скроневих, жувальних та крилоподібних м’язів у осіб без ураження твердих тканин та у
пацієнтів з генералізованим підвищеним стиранням зубів. Вперше порівняно співвідношення безрозмірних
коефіцієнтів м’язів, що діють в одному напрямку, у осіб без ураження твердих тканин з такими у пацієнтів з
генералізованим підвищеним стиранням зубів. Вперше доведена відмінність біомеханічних властивостей
таких як: «сила» і «швидкість» скроневих, жувальних та крилоподібних м’язів у осіб без ураження твердих
тканин та у пацієнтів з генералізованим підвищеним стиранням зубів. Вперше доведена залежність розвитку
генералізованого підвищеного стирання твердих тканин зубів від коефіцієнта співвідношення сили і
швидкості м’язів, що виконують піднімання нижньої щелепи, висування та зміщення її вбік. Вперше
доведений вплив крилоподібних м’язів на розвиток підвищеного стирання твердих тканин зубів. Вперше для
оптимізації ортопедичного лікування рекомендовано застосовувати оклюзійну тренувальну шину для
збалансування біомеханічних властивостей «сили» і «швидкості» скроневих, жувальних, крилоподібних
м’язів у пацієнтів з генералізованим підвищеним стиранням зубів. Ключові слова: підвищене стирання зубів,
скроневі, жувальні, крилоподібні м’язи, оклюзійна тренувальна шина, електроміограма.

2. The dissertation is devoted to improving the effectiveness of treatment of increased abrasion of hard tooth
tissues by studying the biomechanical basis of its development and developing recommendations for optimising
the treatment methods of generalised increased abrasion of hard tooth tissues based on the research results. The
study aimed to determine the biomechanical component of the pathogenesis of increased abrasion of hard tooth
tissues using MRI - an analysis of the muscles that lift, move laterally and move the mandible forward. Further
mathematical study of the obtained anthropometric measurement results: length, width and thickness of the
temporalis, masseter and pterygoid muscles. Determination of the influence of the pterygoid muscles on the
development of generalised increased tooth abrasion. Development of recommendations for treating and
preventing complications of generalised increased abrasion of hard tooth tissues. The Bernoulli principle was
applied for the first time to study the muscles that perform movements of the mandible. The dimensionless ratio of
muscle length to the cross-sectional area of the temporalis, masseter and pterygoid muscles was calculated for the
first time in patients without hard tissue damage and with generalised increased tooth abrasion. For the first time,
the ratio of dimensionless coefficients of muscles acting in the same direction in individuals without hard tissue
damage was compared with those in patients with generalised increased tooth abrasion. For the first time, the
difference in biomechanical properties such as: "strength" and "speed" of the temporalis, masseter and pterygoid
muscles in individuals without hard tissue damage and in patients with generalised increased tooth abrasion. For
the first time, the dependence of the development of generalised increased abrasion of hard tissues of teeth on the
ratio of force and speed of the muscles that lift the mandible, move forward and move it laterally was proved. For
the first time, the influence of the pterygoid muscles on the development of increased abrasion of hard tooth
tissues was demonstrated. For the first time, it is recommended to use an occlusal training splint to balance the
biomechanical properties of "force" and "speed" of the temporalis, masseter, and pterygoid muscles in patients
with generalised increased tooth abrasion to optimise orthopaedic treatment. Key words: increased tooth
abrasion, temporalis, masseter, pterygoid muscles, occlusal training splint, electromyogram.
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