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Тема дисертації:
1. Екcпериментальне oбґрунтування дoцiльнocтi викoриcтання 7,8-дизамiщених теофіліну як дiуретичних та
нефрoпрoтектoрних заcoбiв

2. The Experimental substantiation of the expediency of using 7,8-disubstituted theophyllines as diuretic and
nephroprotective agents

Реферат:
1. Диссертация посвящена скринингу 20 новых 7,8-дизамещённых производных теофиллина. Установлено,
что большинство исследуемых соединений проявляют высокую диуретическую, анальгетическую,
противовоспалительную, антигипоксическую и спазмолитическую активности, не уступая действию
известных препаратов сравнения, или даже превосходя их. Впервые выявлена субстанция-лидер − 7-n-
метилбензил-8-n-брoмoбензил-иденгидразинoтеoфиллин (условное название бенофиллин). На двух
моделях острого повреждения почек этиленгликoлем и глицеролом установлена способность бенофиллина
устранять нарушения водно-электролитного обмена, улучшать азотовыделительную функцию почек,
подавлять процессы свободнорадикального окисления в почках и восстанавливать их морфоструктуру
эффективнее хофитола и канефрона. Установленная эффективность, низкая токсичность и отсутствие
ульцерогенного действия обосновывают перспективность создания на основе данного соединения нового



диуретика с нефропротекторной активностью.

2. The thesis is devoted to the complex pharmacological study of the firstly synthesized 7,8-disubstituted
derivatives of theophylline. It has been established that the majority of the studied compounds exhibit high
diuretic, analgesic, anti-inflammatory, antihypoxic, and antispasmodic activities, not yielding to, or even
surpassing, the effects of known comparator drugs. First identified the leading substance − 7-n-methylbenzyl-8-n-
bromobenzylidenhydrazinotheophylline (code name benofillin). In two experimental models of acute kidney
damage induced by ethylene glycol and glycerol, benofillin has been shown to eliminate impaired water-electrolyte
metabolism, improve the nitrogen-releasing function of the kidneys, suppress free radical oxidation processes in
the kidneys, and restore their morphostructure more effectively to canephron and chophytol. The established
efficacy, low toxicity and the absence of an ulcerogenic action substantiate the possibility of creating, on the basis
of this compound, a new diuretic with nephroprotective activity.
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