
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0410U002993

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 01-07-2010

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Борохова Ольга Олександрівна

2. Borohova Olga Olexandrivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 14.01.33

Назва наукової спеціальності: Курортологія та фізіотерапія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 02-06-2010

Спеціальність за освітою: 7.110101

Місце роботи здобувача: Санаторій "Березівські мінеральні води"

Код за ЄДРПОУ: 02648432

Місцезнаходження: Україна, 62363, Харківська обл., Сан. "Бермінводи"

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 41.608.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська медична академія післядипломної освіти МОЗ
України

Код за ЄДРПОУ: 01896872

Місцезнаходження: 61176, м. Харків, вулиця Амосова, 58

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров’я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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Тема дисертації:
1. Оптимізація санаторно-курортного лікування з застосуванням мінеральної води "Березівська" хворих на
хронічну серцеву недостатність

2. Optimization of health-resort treatment with using mineral water "Beresovskaya" of patients with chronic heart
failure

Реферат:
1. Дисертацію присвячено теоретичному обґрунтуванню та новому вирішенню наукової задачі, сутність якої
полягає в підвищенні ефективності комплексного відновлювального лікування хворих на хронічну серцеву
недостатність шляхом застосування мінеральної води "Березівська" на етапі санаторно-курортної
реабілітації. Вивчені особливості гемодинамічної дії різних об'ємів мінеральної води "Березівська" та різних
варіантів бальнеотерапії. Встановлені клініко-гемодинамичні гіпотензивні та периферичні взаємоефекти
діуретиків, інгибіторів АПФ та вживання мінеральної води "Березівська", цих же препаратів та процедур
бальнеотерапії. Доведено підвищення ефективності лікування хворих на хронічну серцеву недостатність на
курорті "Березівські мінеральні води" та покращення їх якості життя із застосуванням розробленого способу
поєднаного прийому мінеральної води "Березівська" та хлоридних натрієвих напівванн на тлі базисної



медикаментозної терапії за рахунок стабілізації прогресування декомпенсації, оптимізації фармакотерапії,
підвищення толерантності до фізичних навантажень та якості життя.

2. Dissertation is devoted to theoretical explanation and new answer of scientific problem, the sense of it - is
increasing of effectiveness of complex treatment of patients with chronic heart failure with application of mineral
water "Berezovskaya" in health-resort condition. The specialities of haemodynamic action of different volumes
MW "Berezovskaia" and various variants of balneotherapy are searched. We learned cinical and haemodynamic
hypotensive and peripheral effects of diuretics, inhibitors of APF and using MW "Berezovskaia", this drugs and
balneotherapy. The increasing of effectiveness of treatment of patients with chronic heart failure on the resort
"Berezovskie mineral waters" and improvement of their quality of life with application of worked out method of
complex using MW "Berezovskaya" and chloride-sodium baths on the basis of health-resort regime and basis
drug's therapy because of stabilization of progressing decompensation, optimization pharmacotherapy, increasing
of tolerance to physical load and quality of life, were proved.
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