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1. Прогнозування перебігу нестабільної стенокардії з використанням вищих жирних кислот і анізотропії
шкіри.

2. Prognosis of the instable stenocardia proceeding by the use of a higher fatty acids and skin anisotropy
measurement.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню діагностичних особливостей жирнокислотного спектру ліпопротеїдів
високої щільності та ліпопротеїдів низької густини сироватки крові та ліпідів секрету шкіри у хворих на
стабільну та нестабільну стенокардію (НС). Показано, що у хворих при несприятливому перебігу нестабільної
стенокардії, на відміну від хворих зі сприятливим перебігом нестабільної стенокардії, в ліпопротеїдах обох
фракцій сироватки крові не спостерігається достовірного підвищення вмісту арахідонової кислоти, що може
служити прогностичним критерієм інфаркту міокарда у хворих з нестабільною стенокардією. Виявлено
від'ємний корелятивний зв'язок між зменшенням вмісту ліноленової кислоти в ліпідах секрету шкіри і
збільшенням фактору анізотропії шкіри у хворих знестабільною стенокардією.Патогенетично обгрунтована
доцільність і доведена ефективність одночасного застосування аспірину і гепарину на фоні антиангінальної



терапії хворих з нестабільною стенокардією.

2. The dissertation is devoted to the investigation of diagnostic properties of the blood serum components: low
density and high density lipoprotein fatty acid spectra as well as to the investigation of skin secret lipids for the
stable and instable stenocardia patients. It is showh that for patients with the unfavorable proceeding of instable
stenocardia there is nj reliable increase of the arachidone acid content in the blood serum lipids (for the both
fractions), as opposed to patients with the favourable proceeding of instable stenocardia This fact serves as
miocardial infarction prognostic criterium for instable stenocardia patients.. It is found a negative correlative
connection between linolenium acid content decrease in the skin secret lipids and the anisotropy factor increase
for patients with instable stenocardia. It is pathologically justified the utility and hroved hhe efficiency of the
aspirinum and heparinum simultaneous use in the complex antianginal therapy of patients with instable
stenocardia
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