
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0403U003092

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 07-10-2003

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Піддубний Олександр Григорович

2. Piddubny Oleksandr

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 18-09-2003

Спеціальність за освітою: 7.01.02.03

Місце роботи здобувача: Харківський військовий університет

Код за ЄДРПОУ: 07867185

Місцезнаходження: 61043, Україна, Харків, майдан Свободи, 6

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство оборони України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 35.829.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Оптимізація фізичної підготовки курсантів вищих військових навчальних закладів у період первинного
професійного навчання

2. Optimization of physical training of the cadets of military academies during their initial military and professional
training.

Реферат:
1. Об'єкт - фізична підготовка курсантів вищих військово-навчальних закладів у процесі первинної військової
професійної підготовки.Мета - теоретичне й експериментальне обґрунтування методики фізичної
підготовки курсантів ВВНЗ з урахуванням супідрядності цілей бойової і фізичної підготовки на етапі
початкового військово-професійного навчання, закономірностей адаптації до військової служби, впливу
рівня фізичної підготовленності на ефективність військово-професійної діяльності. Методи - теоретичний
аналіз і узагальнення літературних джерел, емпіричне вивчення (методами спостереження, бесіди,
анкетного опитування, педагогічного тестування); педагогічний експеримент; визначення фізичного
розвитку і функціонального стану курсантів за допомогою інструментальних методів вимірювань:
велоергометрії, динамометрії, спірометрії, тонометрії; математична обробка отриманих емпіричних даних на
персональному комп'ютері із використанням статистичних та чисельних методів. Новизна - проведено



комплексне дослідження традиційної системи фізичної підготовки під час початкового військового
професійного навчання у вищих військових навчальних закладах, з'ясовано структуру, зміст, функціональні
компоненти навчання, виховання і розвитку військовослужбовців на різних етапах їхнього військово-
професійного становлення.Запропановано новий метод визначення оптимальних параметрів бігового
навантаження для військовослужбовців у період початкового навчання, що обґрунтовано біоенергетичним
рівнем забезпечення м'язової діяльності та реєстрацією показників кардіореспіраторної системи. Результати
- розроблено методичні рекомендації з організації і проведення вступних екзаменів з фізичної підготовки,
проведення занять у період ПВПП, а також комп'ютерні програми планування навчальних і самостійних
занять з фізичної підготовки курсантів ВВНЗ на початковому етапі військово-професійного навчання;
впроваджено у процес фізичної підготовки курсантів ХВУ, ХІЛ і ХІТВ, а також у процес організації і
проведення фізичної підготовки військовослужбовців у військовій частині А145. Галузь - військово-
професійна фізична підготовка.

2. The object is physical training of cadets of HMEE in the process of primary military professional training. The
aim is theoretical and experimental substantiation of methods of physical training of HMEE cadets taking into
account the subordination of aims of combat and physical training on the stage of primary military - professional
training, conformity to natural laws of adaptation to military service, the influence of the physical preparing level
on the effect of military professional activity. Methods are theoretical analysis and generalization of literary
sources, empirical studying (by methods of observing, conversation interviewing questionnaire, pedagogical
testing) pedagogical experiment, estimation of physical development state of cadets with the help of instrumental
methods of measurement: cycloergometry, dynamometry, spirometry, tonometry, mathematical processing of
received experimental information data with the help of the personal computer using statistics and numeral
methods. Scientificnovelty is in complex research of traditional system of phisical training during primary military
proffessional studying at higher military educational establishments, determine the structure, contest and
functional educational components of training, bringing up and development of militerimen at the primary stages
of teir militery - professional forming. New method of estimation of optimal parameters of running loading for
military men during primary training which is substantiated by bioenergetics level of providing with muscle
activity and registration of cardio respiratory system indexes had been proposet. The results are worked out
recommendation for organizing and conducting entering exams on physical training, giving tutorials (lessons)
during Primary military cadets training and also computer's programmes of physical train planning of studies and
lessons of physical training of HMEE cadets at the primary stage of military professional training which are
inculcated into the physical training process ofKhMU, KhPI, KhTFI and also into the process of organization and
conducting physical training of military men of military unit A145. Sphere - military professional physical training.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:



VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ровний А.С.

2. Rovnuy A.S.

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Камаєв О.І.

2. Камаєв О.І.

Кваліфікація: д.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Бородін Ю.А.

2. Бородін Ю.А.

Кваліфікація: к.пед.н., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Куц О.С.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Куц О.С.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


