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Реферат:
1. У дисертації представлені шляхи оптимізації діагностики реакції відторгнення ниркового
алотрансплантату, засновані на вивченні у реципієнтів особливостей функціональної активності Т-
лімфоцитів-хелперів І та ІІ типів за продукцією ними ряду основних медіаторів-інтерлейкінів (ІЛ-2, ІЛ-10, ІЛ-
4), інтерферону- гама (ІНФ- гама ). Обстежено й проаналізовано стан 149 реципієнтів, з яких 54 виконано
первісну трансплантацію, а 12 - вторинну трансплантацію алогенної нирки. Проведено 2804 імунологічних
дослідження реципієнтів, виконано 2390 експериментів in vitro. Визначено закономірність продукції
медіаторів у реципієнтів до і після пересадки нирки з урахуванням особливостей посттрансплантаційного
періоду, на підставі чого розроблено алгоритм моніторингу. Показано, що однією з головних умов
спрямованої імуномодуляції Т-хелперів периферичної крові реципієнтів є індивідуалізація протоколів
імуносупресивної терапії. Проведено аналіз експериментальних даних з вивчення взаємовпливу
імуносупресивних препаратів (сандимуну-неоралу, селсепту, дексаметазону, прографу) на функціональну
активність імунокомпетентних клітин. Аналіз експериментів здійснювався за рівнянням середньої дії,



внаслідок чого встановлені коефіцієнти сполучення, що характеризують синергічну, адитивну та
антагоністичну взаємодію імуносупресивних препаратів. Результатом досліджень став новий підхід у підборі
імуносупресивних препаратів та їх доз.

2. The dissertation presents the optimization ways of kidney allograft rejection diagnostics based on studying
recipients" peculiarities of T-lymphocyte-helpers type I and II functional activity in accordance with their
producing a number of mediator-interleukines (IL-2, IL-10, IL-4, -interferon ( -INF). 149 recipients have been
examined and analysed, 54 of which have primarily undergone transplantation, 12 - have undergone secondary
allograft transplantation. 2804 immunological examinations of recipients have been performed, 2390 experiments
have been carried out in vitro. The order of mediator production in recipients prior and after kidney
transplantation taking into account the peculiarities of posttransplantation period, basing on which the algorithm
of immune monitoring was developed. It has been shown that one of the main conditions of direct recipients
peripheral blood T-helper immunomodulation is the individualization of immune-suppressive therapy protocols.
Experimental data on examining interaction between immunosuppressive drugs (sundimmun-neoral, сell-cept,
dexamethazone, prograf) have been analysed for the functional activity of immunecompetent cells. The
experiments have been analysed in accordance with median effect equation, due to, which interaction factors have
been determined, which characterize synergistic, additive and antagonistic interaction of immunesuppressive
drugs. As a result of the research a new approach to immune-suppressive combinations and their dozes has been
forend.
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