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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Донецький національний медичний університет ім. М.
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Особливості перебігу артеріальної гіпертензії у жінок в постменопаузальному періоді: обґрунтування
підходів до медикаментозної корекції

2. Feature of arterial hypertension flowage in women in postmenopausal period: ground of medical correction
ways

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню доцільності включення естрадіолу валерату в базову
фармакотерапію (небіволол+спіронолактон) у жінок з АГ в постменопаузальному періоді. Включення
естрадіолу валерату в базову терапію при АГ у жінок в постменопаузі у запропонованому дозовому режимі (2
мг/добу) забезпечувало більш виражене зниження систолічного і діастолічного тиску, зменшення величин
гіпертонічного часового індексу і індексу площ для систолічного і діастолічного артеріального тиску,
зниження активності симпато-адреналовой і ренін-ангіотензинової систем, відновлення вазодилатуючої
функції эндотелію, а також усунення дісліпідемії, обумовленої інсулінорезістентністю. Терапія, що включає
естрадіолу валерат, не викликає статистично значимих змін з боку основних клінічних і біохімічних



показників крові і не зменшує безпеку традиційної медикаментозної терапії.

2. Dissertation is devoted the ground of estradiol valerate including expedience in basic pharmacotherapy
(nebivalol+spironolacton) for women with AH during postmenopausal period. Plugging of estradiol valerate to basic
therapy at AH for women in postmenopause in the offered dose mode (2 mg daily) provided more expressed
decline of systolic and diastolic blood pressure, diminishing of sizes of hypertensive time index and index of areas
for systolic and diastolic blood pressure, decline of activity of simpatico-adrenal and renin-angiotensin systems,
proceeding in endothelium vasodilatational function, and also removal of dyslipidemia, conditioned with insulin
resistanse. Therapy which includes an estradiol valerate does not cause statistically meaningful changes from the
side of basic clinical and biochemical indexes of blood and does not diminish safety of traditional medicinal
therapy.
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
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