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Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шевців Уляна Станіславівна

2. Shevtsiv Uljana Stanislavivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 11-06-2009

Спеціальність за освітою: 8.01.02.01
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 35.829.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928442

Місцезнаходження: 79000, м. Львів, вул. Костюшка, 11

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Технологія впровадження оздоровчих видів гімнастики у фізичне виховання старшокласниць (на прикладі
шейпінгу).

2. Technology of introduction of health-improving kinds of gymnastics into physical education of school girls
(based on shaping).

Реферат:
1. Об'єкт - фізичне виховання дівчат старшого шкільного віку; мета - обґрунтувати технології впровадження
шейпінгу в уроки фізичної культури для підвищення інтересу дівчат-старшокласниць до систематичних
занять, рівня їхнього здоров'я та фізичної підготовленості; методи - аналіз і узагальнення науково-
методичної літератури та програмно-нормативних документів, педагогічне тестування, педагогічне
спостереження, педагогічний експеримент, соціологічні, медико-біологічні, психологічні, математичної
статистики; новизна - уперше доведено, що впровадження шейпінгу на уроках фізичної культури є
ефективним і має суттєвий вплив на активізацію зацікавленості, відвідуваності таких уроків, підвищення
рівня фізичного здоров'я та фізичної підготовленості старшокласниць; доповнено наукову інформацію щодо
формування мотивації до фізкультурної активності школярок шляхом пропаганди позитивного впливу
занять шейпінгом на організм дівчат; результати - доведена ефективність впровадження шейпінгу на



шкільних уроках фізичної культури, видані методичні рекомендації, що впроваджені в практичну діяльність
та навчальний процес; галузь - фізвиховання і спорт.

2. Object - physical education of school girls; aim - of introduction to increasing the interest among school girls to
regular class attendance, elaboration and justification of the essence of physical culture in general secondary
school through usage of shaping, methods - methods analysis and scientific and metodic literature and program
and normative documents, pedagogical testing, pedagogical supervision, pedagogical experiment, sociological,
medical and biological, psychological, methods of statistic processing; novelty - application that introducing
shaping to lessons of physical culture is efficient to regular class attendance, elaboration and justification of the
essence of physical culture in general secondary school through usage of shaping; indicators - scientific
information about forming of the motivation to physical activity of the school girls using propaganda of the
positive influence of shaping to their bodies; results - efficiency of the introduction shaping into physical
education of school girls, was confirmed, methodical recommendation which are introduced in practical activities
and training process are published. Branch - physical education and sport.
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Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
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Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Жданова О.М.

2. Zdanova O.M.

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Круцевич Т.Ю.

2. Круцевич Т.Ю.

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Суворова Т.І.

2. Суворова Т.І.

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є.Н.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є.Н.



Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


