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1. Соціально-педагогічний супровід співзалежних сімей в умовах реабілітаційних центрів для наркозалежних
осіб

2. Socio-pedagogical support of interdependent families in the conditions of rehabilitation centers for drug addicts

Реферат:
1. Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора філософії за спеціальністю 231 Соціальна робота
спеціальності 231 Соціальна робота. – Комунальний заклад «Харківська гуманітарно-педагогічна академія»
Харківської обласної ради, Харків, 2021. Дисертація є теоретико-експериментальним дослідженням
проблеми соціально-педагогічного супроводу співзалежних родин в умовах реабілітаційних центрів для
наркозалежних осіб. У Вступі обґрунтовано актуальність і ступінь дослідження проблеми, сформульовано
об’єкт, предмет, мету, завдання, методи дослідження, розкрито наукову новизну, практичне значення роботи,
наведено відомості про апробацію та впровадження отриманих результатів. Наукова новизна дослідження
полягає в тому, що: − уперше теоретично обґрунтовано й розроблено систему соціально-педагогічного
супроводу співзалежних сімей в умовах реабілітаційних центрів для наркозалежних, що містить компоненти
цільовий (мета, принципи, результат), змістовий (зміст, напрями діяльності), технологічний (форми й
методи, засоби, етапи), суб’єкт-об’єктний (суб’єкт, об’єкт) та інноваційний – середовищний (середовище
партнерської взаємодії; − уточнено сутність понять «співзалежність», «соціально-педагогічний супровід
співзалежних сімей в умовах реабілітаційних центрів для наркозалежних осіб»; − розроблено критерії та
показники: когнітивний критерій (показники – «соціальні знання» співзалежних та залежних та «уявлення
щодо використання набутого соціально-позитивного досвіду»), особистісно-ціннісний критерій (показники
– «особливості сімейної взаємодії» та «сформованість соціальних цінностей»), діяльнісно-поведінковий
критерій (показники – «асертивність» та «комунікативні уміння»); − удосконалено діагностичний
інструментарій для дослідження стану реалізації соціально-педагогічного супроводу співзалежних сімей в
умовах реабілітаційних центрів для наркозалежних осіб; − розроблено й обґрунтовано програму
впровадження системи, яка реалізується за допомогою описаних етапів та підетапів (підготовчого, основного
та підсумкового); − подальшого розвитку набула теорія і практика соціально-педагогічної роботи зі
співзалежними родинами в умовах реабілітаційних центрів для наркозалежних. Практичне значення
одержаних результатів полягає в упровадженні в реабілітаційний процес центрів для наркозалежних
програми соціально-педагогічного супроводу співзалежних сімей; розробці методики
психологопедагогічного консультування співзалежних родин, розробці та упровадженні програми
«Емоційна зрілість» для наркозалежних, що формує компетентності взаємодії у співзалежній родині,
оновленні змісту соціально-педагогічної роботи зі співзалежними й наркозалежними як в середовищі
реабілітаційного центру, так і поза його межами; розширенні завдань у роботі сучасних реабілітаційних
центрів у напрямі їх співпраці з суб’єктами соціальної роботи, залученні мультидисциплінарної команди
фахівців, волонтерів; розробці та впровадженні інноваційних форм і методів роботи зі співзалежними
(квести, тренінги, форумтеатр, метод підвищення підтримуючого потенціалу родини, рівний-рівному, метод
самодопомоги), зокрема в дистанційному форматі (вебінари, педагогічні конференції, навчання онлайн).
Результати експериментальної роботи підтвердили ефективність запропонованої системи.

2. The dissertation on obtaining a scientific degree of the doctor of philosophy on a major 231 Social work of a
major 231 Social work. – Municipal Institution «Kharkiv Humanitarian-Pedagogical Academy» of the Kharkiv
Regional Council, Kharkiv, 2021. The dissertation is a theoretical and experimental research of the problem of
social and pedagogical support of interdependent families in the conditions of rehabilitation centers for drug
addicts. The Introduction substantiates the relevance and degree of research of the issue, formulates the object,
subject, purpose, tasks, research methods, reveals the scientific novelty, practical significance of the work,
provides information about the testing and implementation of the results. The scientific novelty of the study is
that: – for the first time the system of social and pedagogical support of interdependent families in the conditions
of rehabilitation centers for drug addicts is theoretically substantiated and developed, containing components
target (purpose, principles, result), semantic (content, directions of activity), technological (forms and methods,



means, stages), subject-object (subject, object) and innovative - environment (environment of partnership); – the
essence of the concepts «interdependence», «socio-pedagogical» is specified support of interdependent families
in the conditions of rehabilitation centers for drug addicts»; – developed criteria and indicators: cognitive criterion
(indicators – «social knowledge» of interdependent and dependent and «ideas about the use of socially positive
experience»), personal value criterion (indicators – «features of family interaction» and «formation of social
values»), activity-behavioral criterion (indicators – «assertiveness» and «communicative skills»); – improved
diagnostic tools for studying the state of implementation of sociopedagogical support of interdependent families in
rehabilitation centers for drug addicts; – the program of system implementation is developed and substantiated,
which is realized by means of the described stages and substages (preparatory, basic and final); – the theory and
practice of social and pedagogical work with interdependent families in the conditions of rehabilitation centers for
drug addicts were further developed. The practical significance of the obtained results lies in the introduction of
the rehabilitation process of centers for drug addicts of the program of social and pedagogical support of
interdependent families;in the system of social and pedagogical support of interdependent families; development
of methods of psychological and pedagogical counseling of dependent families, development and implementation
of the program «Emotional maturity» for drug addicts, which forms the competence of interaction in a dependent
family, updating the content of socio-pedagogical work with dependent and drug addicts both within and outside
the rehabilitation center; expansion of tasks in the work of modern rehabilitation centers in the direction of their
cooperation with the subjects of social work, involvement of a multidisciplinary team of specialists, volunteers;
development and implementation of innovative forms and methods of working with interdependents (quests,
trainings, forum-theater, method of increasing the supportive potential of the family, peer-to-peer, self-help
method), in particular in distance format (webinars, pedagogical conferences, online learning). The results of
experimental work confirmed the effectiveness of the proposed system
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