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Тема дисертації:
1. Імунологічні порушення у хворих на рецидивуючі форми алергодерматозів, імунокорекція та
імунореабілітація

2. Immunological disturbances in patients with the relapse forms of allergic dermatitis, immunocorrection and
immunorehabilitation

Реферат:
1. В дисертації узагальнено дані комплексного клініко-імунологічного обстеження 179 хворих на
алергодерматози (АД). У хворих на АД виявлено порушення системного імунітету: Т-лімфоцитопенія,
зниження кількості циркулюючих СD4+-лімфоцитів, зменшення імунорегуляторного індексу CD4/CD8,
пригнічення ФАМ, збільшення концентрації ЦІК переважно за рахунок найбільш патогенних
середньомолекулярної та дрібномолекулярної фракцій, дисімуноглобулінемія, спостерігалося підвищення
активності СІФ на тлі зниження концентрації ?- и ?-ІФН у крові. Ступінь виявлених імунологічних змін
корелював із частотою виникнення рецидивів хвороби. У хворих на рецидивні форми АД зростав рівень
прозапальних (IL-1?, ІL-2 та ФНП?) та дисбаланс протизапального (IL-4) цитокіну у крові - зростання його
рівня при рецидивній формі хвороби та різноспрямовані зміни при дебюті захворювання. Встановлено
порушення мікроциркуляторного русла: спазм артеріол та дилатація венул, артеріоло-венулярний



коефіцієнт знижувався до 1:4-1:5, мікрогеморагії. Виявлені мікроциркуляторні порушеня корелювали з
частотою рецидивів. Патогенетично обгрунтовано включення циклоферону та імунофану до комплексу
лікування хворих на рецидивуючі форми АД. Показана доцільність проведення імунореабілітації хворих з
наявністю вторинного імунодефіциту з використанням алергілу.

2. Data of complex clinicoimmunological examinations of 179 patients on the allergic dermatitis (AD) are
generalized in this thesis. The disorders of systemic immunity have been revealed among the patients with AD: T-
lymphocytopenia, decreasing of number circulating CD4+-lymphocytes, reducing of immunoregulating index
CD4/CD8, repression of PAM, increasing concentration of CIK mainly at the expense of more pathogenic medium-
sized molecular and small-sized molecular fractions, dysimmunoglobulemia, activity increase SIF on the
background of reducing ?- and ? - INF concentration in blood were revealed. The type of marked immunological
changes correlated with arising frequency of disease recurrence. The level of proinflammatory (IL-1?, IL-2 and
FNT?) and anti-inflammatory imbalance (IL-4) of cytokine in blood have been revealed - increasing its types with
relapse AD forms of the disease and differently directed changes on disease debut. Disorders of micro circulating
stream have been stated: arterioles spasmand venules dilatation, arteriole venules coefficient continued
decreasing to 1:4-1:5, microhemorrage. Found microcirculatory disorders correlated with relapse frequency. It was
pathogenetically argumented that introduction of cyclophen and immunophun to the complex of patient
treatment with the relapsing AD forms. Administered the necessity of conduction patient's immunorehabilitation
with the presence of secondary immunodeficiency with allergyl application.
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