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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Роль імуно-запальних факторів і дисліпідемії в розвитку атеросклерозу у хворих на ревматоїдний артрит і
системний червоний вовчак та обґрунтування його профілактики і лікування.

2. The role of immune-inflammatory factors and dyslipidaemia at the atherosclerosis progression, substantiation
of its prophylactic and treatment in rheumatoid arthritis and systemic lupus erythematosus patients.

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню ролі факторів імуно-запального процесу, дисліпідемії та інших
традиційних факторів ризику серцево-судинних захворювань у прогресуванні атеросклерозу та розвитку
кардіоваскулярних і цереброваскулярних подій та захворювань у хворих на ревматоїдний артрит (РА) і
системний червоний вовчак (СЧВ). На основі аналізу даних двохрічного моніторингу результатів
комплексного обстеження хворих і осіб групи контролю встановлено особливості прогресування
атеросклерозу та формування кардіоваскулярних і цереброваскулярних подій і захворювань у хворих на РА і
СЧВ, розроблено новий спосіб прогнозування розвитку серцево-судинних подій шляхом проведення
кількісної оцінки виділених найбільш значимих факторів ризику в балах; доведено ефективність і безпеку



застосування аторвастатину з метою профілактики прогресування атеросклерозу і розвитку
кардіоваскулярних та цереброваскулярних подій та захворювань у вказаних групах хворих.

2. The thesis is dedicated to the determination of the role of immune-inflammatory process, dyslipidaemia and
other traditional cardiovascular risk factors at the atherosclerosis progression and cardiovascular and
cerebrovascular accidents and diseases development in rheumatoid arthritis (RA) and systemic lupus
erythematosus (SLE) patients. At the dissertation the peculiarities of the atherosclerosis progression and
cardiovascular/cerebrovaascular events and diseases development in RA and SLE patients are determined on the
basis of the data gained from 2-years monitoring of the cardiovascular system, atherosclerosis progression, lipids
profile, immune and cytokines factors in both patients groups; new method for prognosis of cardiovascular events
development has been proposed, based on quantitive assessment of the defined the most influential risk factors;
the efficacy and safety of the atorvastatin use for the prophylactic of atherosclerosis progression and
cardiovascular/cerebrovascular events and diseases development has been proved.
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