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Реферат:
1. Монографія присвячена висвітленню результатів дослідження внутрішнього світу людини, процесу та
механізмів його структурування. Доведено, що внутрішній світ являє собою цілісну психологічну систему, що
самоорганізується, охоплює і упорядковує всю психіку людини. Внутрішній світ відрізняє структурована
складність і висока нелінійність (складне поєднання впорядкованості – невпорядкованості). Встановлено, що
структурування внутрішнього світу відбувається постійно, як на всіх етапах онтогенезу, так і в процесі
актуалгенезу. Досліджені ситуації, в яких структури внутрішнього світу виникають і змінюються найчастіше;
це, зокрема, онтогенетичний розвиток і взаємодія з іншими людьми, внутрішньоособистісні процеси;
актуалгенез; постановка і досягнення власних цілей; переживання (до-переживання) життєвих подій;
подолання життєвої кризи; породження власного висловлювання, наративу, авторського твору; естетичне
сприймання і переживання художніх творів; епістолярій; щоденники. Доведена, в цілому, творча природа
структуротворення у внутрішньому світі. Показано, що структури є складними психологічними утвореннями



і вміщують когнітивний, мотиваційний, емоційний та смисловий компоненти. Встановлено, що обов’язковою
умовою структурування внутрішнього світу є зовнішні та внутрішні діалоги.

2. The monograph is devoted to the elucidation of the results of the exploration of the internal world of a person,
the process and the mechanism of its moulding. It is proven that the internal world is a holistic psychological self-
organizing system which envelops and structurizes the whole psychics of a person. The internal world has such
peculiarities as structurized megacomplexity and high non-linearity (the complex unity of orderliness – non-
orderliness) non-depending of the external factors. This trait of the research subject causes the impossibility to
explore it as a whole within none of the existing paradigmal approaches in psychology. This way would lead to
reduction. The author gives a comprehensive methodological analysis of the problem and deduces that the
phenomenon of the internal world and its moulding can be investigated as a whole only using the «net» principle
(postnonclassic paradigmal approach) and with the employment of the ideas’ dialogue. It is determined that the
dialogism is a mechanism and an essential condition of the internal world structurization.
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