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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики церебрального ангіоспазму та відтермінованої церебральної ішемії у хворих, що
перенесли аневризматичний субарахноїдальний крововилив

2. Optimization of Diagnosis of Cerebral Vasospasm and Delayed Cerebral Ischemia in Patients with Aneurysmal
Subarachnoid Hemorrhage

Реферат:
1. Аневризматичний субарахноїдальний крововилив (аСАК) є важким нейрохірургічним станом із високим
рівнем летальності та інвалідизації. Однією з головних причин ускладнень і несприятливих наслідків є
розвиток церебрального ангіоспазму (ЦА) та відтермінованої церебральної ішемії (ВЦІ), які пов’язані із
нейрозапаленням. У межах дослідження було проаналізовано клінічні, біохімічні, імуноферментні та
цитометричні показники у 60 пацієнтів із аСАК, з метою виявлення предикторів розвитку ЦА та ВЦІ.
Результати роботи засвідчили, що підвищення рівнів прозапальних цитокінів (IL-6, TNF-α, IL-17) у
спинномозковій рідині тісно пов’язане з розвитком ускладнень. Вперше було показано, що активація Toll-



подібного рецептора TLR4 на CD14+ моноцитах корелює з рівнем нейрозапалення та клінічними наслідками.
Також встановлено значущу роль ериптозу — програмованої загибелі еритроцитів, спричиненої
оксидативним стресом, як нового біомаркера ризику ЦА та ВЦІ. У роботі запропоновано вдосконалений
діагностичний алгоритм для раннього виявлення ускладнень, який включає оцінку біомаркерів у лікворі (IL-
6, TNF-α, TLR4, ериптоз) із використанням проточної цитометрії та імуноферментного аналізу. Запропоновані
підходи можуть значно покращити клінічне ведення хворих, зменшити смертність та підвищити якість життя
пацієнтів після аСАК.

2. Aneurysmal subarachnoid hemorrhage (aSAH) is a severe neurosurgical condition associated with high mortality
and disability rates. One of the main causes of complications and poor outcomes is the development of cerebral
vasospasm (CVS) and delayed cerebral ischemia (DCI), both of which are closely linked to neuroinflammation. This
study analyzed clinical, biochemical, immunoassay, and flow cytometry parameters in 60 patients with aSAH to
identify predictors of CVS and DCI development. The findings demonstrated that elevated levels of pro-
inflammatory cytokines (IL-6, TNF-α, IL-17) in cerebrospinal fluid (CSF) were strongly associated with
complications. For the first time, activation of the Toll-like receptor TLR4 on CD14+ monocytes was shown to
correlate with the degree of neuroinflammation and clinical outcomes. The study also identified the significant
role of eryptosis — programmed erythrocyte death caused by oxidative stress — as a novel biomarker of CVS and
DCI risk. An improved diagnostic algorithm for early detection of complications is proposed, incorporating the
evaluation of CSF biomarkers (IL-6, TNF-α, TLR4, eryptosis) using flow cytometry and ELISA. These approaches may
significantly improve clinical management, reduce mortality, and enhance the quality of life for patients after
aSAH.
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