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1. Клініко-лабораторні особливості хронічної гастродуоденальної патології у дітей в залежності від активного
тютюнопаління

2. Clinical and laboratory features of chronic gastroduodenal pathology in children who are active smokers

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній проблемі педіатрії - визначенню клінічних і параклінічних
особливостей хронічної гастродуоденальної патології у дітей, які є активними курцями. В роботі було
досліджено особливості клінічного перебігу, гістологічні та імуногістохімічні зміни слизової оболонки
шлунка та дванадцятипалої кишки в залежності від активного тютюнопаління у дітей. Доведено, що
тютюнопаління відіграє важливе значення у виникненні запалення в слизовій оболонці гастродуоденальної
зони, адже спричиняє порушення кровопостачання, і як наслідок, спостерігається зниження продукції таких
гастропротективних факторів слизової оболонки як нейтральні мукополісахариди, простагландин Е та оксид
азоту крові. Встановлено, що ефективність комплексної терапії хронічної гастродуоденальної патології,
підвищується з використанням цитопротекторів (омега-3 поліненасичених жирних кислот). Даний комплекс
сприяє більш швидкому зникненню диспептичного синдрому на фоні зменшення запальних і деструктивних



змін слизової оболонки шлунка та дванадцятипалої кишки, підвищенню резистентності захисного бар'єру
гастродуоденальної зони.

2. The thesis is devoted to the actual issue of pediatrics - the definition of clinical and paraclinical features of
chronic gastroduodenal pathology in children who are active smokers. The paper was investigated clinical
features, histological and immunohistochemical changes in stomach and duodenum, depending on active smoking
in children. Proven that smoking is important in causing inflammation in mucosa membrane of gastroduodeal zone
as it causes circulatory disorders, and as a consequence, a decrease of production such gastroprotective mucosal
factors as neutral mucopolysaccharides, prostaglandin E and nitric oxide levels. The efficiency of the complex
therapy chronic gastroduodenal pathology rises with omega -3 fatty acids. This complex promotes more rapid
disappearance dyspeptic syndrome on a background of inflammatory and destructive changes in the stomach and
the duodenum, increases the resistance of the protective barrier of the stomach and duodenum.
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