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2. Sinusoidal modulated currents’ usage in complex treatment patients with arterial hypertension and syndrome
sleep apnea

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на гіпертонічну хворобу з супутнім
синдромом сонних апное шляхом включення до комплексу лікування терапії синусоїдальними
модульованими токами та розробки диференційованих підходів до призначення СМС-терапії. На основі
клініко-інструментальних досліджень розроблені показання до диференційованого застосування СМС-
терапії різної інтенсивності в залежності від ступеню важкості, клінічного перебігу та лабораторно-
функціональних ознак гіпертонічної хвороби та синдрому сонних апное. Під впливом комплексного
лікування с застосуванням СМС-терапії у стандартному та інтенсивному режимах спостерігали достовірне
поліпшення результатів лікування у обстежуваної групи хворих.Доведено, що запропонована методика
диференційованого призначення СМС-терапії дозволяє досягти підвищення якості комплексного лікування
хворих на гіпертонічну хворобу з супутнім синдромом сонних апное, а також сприяє поліпшенню віддалених



результатів лікування.

2. Present dissertation is dedicated to the treatment efficiency increase of patients with arterial hypertension and
syndrome sleep apnea by including in complex treatment sinusoidal modulated currents (SMC) and developing
differential ways for usage SMC-therapy. On basis of clinical-instrumental studies there had been developed
indications for differential usage SMC therapy with different intensity in dependence from clinical picture and
functional signs arterial hypertension and syndrome sleep apnea. Complex treatment, which includes SMC therapy
in standard and intensive regime, provides improvement in results of treatment these group patients.There has
been proved, that the offered method of differentiated SMC therapy allows increasing quality of complex
treatment patients with arterial hypertension and syndrome sleep apnea, and favors for increasing of distant
results of treatment.
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