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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі відбору баскетболістів на етапі початкової підготовки за допомогою
визначення рівня прояву особистісних особливостей в процесі виявлення перспективних баскетболістів для
їх спортивного вдосконалення на наступних етапах багаторічної підготовки. За результатами дослідження
встановлено важливість психологічних показників для навчально-тренувального процесу баскетболістів та їх
відбору на етапі початкової підготовки, які складають особистісні особливості, а зокрема такі: рівень
інтелектуального прояву, вербально-логічне мислення, фізична агресивність, особистісна тривожність,
цілеспрямованість, сміливість, наполегливість, рішучість, ефективність і точність роботи на увагу, швидкість
переробки інформації у зорово-руховій системі.

2. 3. The thesis deals with the problem of selection of basketball players on the stage of initial training by studying
the impact of the level of manifestation of personality characteristics to determine the prospects of basketball



players at the following stages of long-term training. The research established the importance of psychological
indicators for teaching and training process basketball players and their selection at the stage of initial training,
which consists of personal characteristics, and activities such as: the level of intellectual manifestation, verbal and
logical thinking, physical aggression, personal anxiety, commitment, courage, perseverance efficiency of attention
performance, speed of information processing in the visual-motor system.
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