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1. Гіпертрофія лівого шлуночка у хворих на гіпертонічну хворобу. Патогенетичні механізми та шляхи
медикаментозної корекції

2. Left Ventricular Hypertrophy on Patients with Essential Hypertension/ Pathogenetic Mechanisms and Mays of
Medical Correction

Реферат:
1. У дисертації на підставі комплексного дослідження показників гіпертрофії (ГЛШ), систолічної та
діастолічної функції лівого шлуночка (ЛШ), добового моніторування артеріального тиску, нейрогуморальних
систем, динаміки гіпертрофії та функції ЛШ під впливом довготривалої терапії, виявлення зв'язків
досліджуваних параметрів зі ступенем ГЛШ і типами ремоделювання ЛШ у 487 хворих гіпертонічною
хворобою, удосконалено характеристику типів ремоделювання, виділено найбільш несприятливі типи ГЛШ,
розроблено підходи до призначення антигіпертензивних препаратів з урахуванням їх впливу на гіпертрофію



і функцію ЛШ, гуморальні фактори. Галузь використання - клінічна медицина. Результати впроваджені в
практику медичних закладів.

2. In the dissertation, based on investigation patterns of left ventricle hypertrophy (LVH), its systolic and diastolic
function, twenty-four-hour blood pressure monitoring, neurohumoral systems, interrelationship of these indexes
with the degree of the hypertrophy and types of the left ventricle remodeling, dynamics of the hypertrophy and
function of the left ventricle during long term antihypertensive therapy in patients with essential hypertension,
were established the most unfavorable types of LVH, were performed new approaches to the prescribing of
antihypertensive medications in according to their influences on the left ventricle function and its hypertrophy,
humoral factors. An application field is a clinical medicine. The results have been applied in practice of medical
institutions.
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