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1. Коґнітивні чинники суїцидальної поведінки у підлітків

2. Cognitive factors of teenagers suicidal behaviour

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене проблемі чинників, проявів і способів корекції суїцидальної
поведінки у підлітків. Показано, що для осіб, яким не властиві патопсихологічні властивості, визначальним є
соціально-психологічний чинник. Домінуючим чинником суїцидальної поведінки у підлітків виступає
чинник наслідування поведінкових взірців, які поділяються субкультурою. Цей чинник реалізується за
допомогою когнітивних процесів. Виявлено, що підліткова субкультура, містячи елементи автономності,
ригористичності, максималізму, нігілізму, конформізму, посутньої текстуальності, проявляючись в ігрових
формах, не тільки не містить засторог проти суїцидальності, а навпаки - за своєю структурою сприятлива
для вироблення суїцидальних сценаріїв та їхньої реалізації. Показано, що чинники суїцидальної поведінки у
підлітків не актуалізуються за наявності високого ступеня розвитку особистісної та соціальної рефлексії - це
розуміння відносності соціальних феноменів підлітком, вироблення особистісного соціального ідеалу,
усвідомлення власного життя як об'єктивного уможливлення наближення до ідеалу. Прояв суїцидальних



тенденцій вимагає психокорекційного впливу. Засобом профілактики становлення суїцидальної поведінки у
підлітків є розвиток соцієтальних характеристик підліткових груп. Практичне значення дослідження полягає
у розробці й апробації програми, спрямованої на попередження суїцидальної поведінки у підлітків. Програма
може застосовуватись у роботі з учнями середніх класів шкіл-інтернатів з метою психокорекції.

2. The research is devoted to a problem of factors, their display and ways of correction of teenagers suicidal
behaviour. It is shown, that for persons in whom are not inherent pathopsychological properties determining are
the social - psychological factor as discrepancy of the certain situations of life and activity of teenagers takes
place. As the dominating factor of suicide behaviour at teenagers acts "effect Werther " - inheritance of
behavioural samples which share subculture. It is revealed, that the teenage subculture contains elements of
autonomy, maximalism, nihilism, the conformism, accompanying textualism, being shown in game forms not only
does not contain protection from suicid, and on the contrary - on the structure favorable for creation suicid
scripts and their realization. It is experimentally confirmed, that social and cognitive factors of suicidal behaviour
at teenagers are not staticized at presence of a high degree of development of a personal and social reflection.
Practical value of research will consist in development and approbation of the program directed on the prevention
of suicide behaviour at teenagers. The program can be applied in work with pupils of middle classes of schools -
boarding schools with the purpose psychocorrection.
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