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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Формування мотивації до занять фізичною підготовкою і спортом курсантів технічних військових
навчальних закладів

2. Formation of military students' motivation to physical training and sports in technical military educational
establishments.

Реферат:
1. Об'єкт - мотиваційні аспекти фізичної підготовки на етапах військово-професійного навчання курсантів
технічних військових навчальних закладів; мета - розробка та перевірка ефективності програми формування
мотивації курсантів військових навчальних закладів технічного профілю на різних курсах навчання до занять
фізичною підготовкою та спортом; новизна - доведено взаємозв'язок між змістом та спрямованістю форм
фізичної підготовки на етапах навчання у військових навчальних закладах і мотивацією курсантів до занять
фізичними вправами; запропоновано поєднання спортивної та фізичної підготовленості курсантів у
нормативній системі з фізичної підготовки; визначено взаємозв'язок між ставленням командирів



курсантських підрозділів до організації фізичної підготовки та спорту у військових навчальних закладах та
мотивацією курсантів до фізичної підготовки та спорту; експериментально обґрунтовано ефективність
запропонованої програми формування мотивації курсантів технічних військових навчальних закладів до
систематичних занять фізичною підготовкою та спортом.

2. The object of the study is motivation aspects of physical training at different levels of military-professional
educational of military students of technical military educational establishments.The aim of the work is to develop
and to check the effectiveness of the program of motivation formation of military students of military educational
establishments of technical profile at various years of study to physical training and sports.Scientific novelty is
based on, the interrelation between content and orientation of forms of physical training at different levels of
study at military educational establishments and military students' motivation to physical exercises. It is suggested
to combine physical and sport efficiencies of military students in physical training normative system readiness; it is
determined interrelation between attitude of officer of military students towards physical training and sports
organization in military educational establishments and military students' motivation to physicaltraining and
sports. The effectiveness of proposed program of military students' motivation formation in technical military
educational establishments to systematic studies of physical training and sports is proved. The program has been
worked out and experimentally grounded.
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