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Тема дисертації:
1. Нейротропні ефекти амантадину сумісно з цитиколіном та гліцином за умов експериментального
паркінсонізму

2. Neurotropic effects of amantadine in combination with citicoline and glycine in conditions of experimental
parkinsonism

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню особливостей використання нейротропних засобів (цитиколіну
та гліцину) як лікарських засобів супроводу немоторних проявів хвороби Паркінсона (депресія, біль,
порушення сну) за умов експериментальних еквівалентів паркінсонізму на тлі базової антипаркінсонічної
фармакотерапії амантадином. На підставі отриманих даних вивчення антипаркінсонічної активності
амантадину, цитиколіну, гліцину та їх комбінованого сумісного використання на моделях еквівалентних
клінічним проявам паркінсонізму (акінезія, ригідність, тремор та «змішана форма») та нейротропних ефектів
(біль, інсомнія та депресія) вперше встановлено, що гліцин дозою 200 мг/кг корегує неврологічні порушення
на тлі фармакотерапії амантадином. Переваги сумісного використання гліцину з амантадином підтверджені



результатами комп’ютерного моделювання фізико-хімічної взаємодії та визначенням показників
фармакокінетичного профілю гліцину.

2. The thesis is devoted to the study of the neurotropic agents (citicoline and glycine) use peculiarities, as drugs for
the maintenance of nonmotor manifestations of Parkinsons disease (depression, pain, sleep disturbance) under the
conditions of experimental equivalents of parkinsonism against the background of amantadine based
antiparksonian pharmacotherapy. On experimental model of parkinsonism clinical manifestations (akinesia,
rigidity, tremor and “mixed form”) and neurotropic effects (pain, insomnia and depression) it was established that
glycine at a dose of 200 mg / kg corrects neurological disorders during amantadine pharmacotherapy. The
advantages of simultaneous use of glycine with amantadine are confirmed by the results of computer simulation of
physicochemical interaction and determination of the glycine pharmacokinetic profile.
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