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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.03.55

Тема дисертації:
1. Система цитокін-рецептор-антагоніст у механізмах розвитку, прогнозуванні та лікуванні різних варіантів
ювенільного ревматоїдного артриту

2. Cytokine-receptor-antagonist system in mechanisms of development, prediction and treatment of various
subtypes of juvenile rheumatoid arthritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності діагностики і лікування різних варіантів ЮРА на підставі
визначення патогенетичної ролі дисбалансу в системі цитокін-рецептор-антагоніст у їхньому формуванні та
розробці алгоритмів імунологічного обстеження хворих і методу прогнозування рефрактерного до терапії
перебігу захворювання. Уперше в Україні проведено аналіз клініко-лабораторних даних хворих на ЮРА із
використанням сучасних кваліфікаційних підходів до ЮРА, що відповідають ILAR ( Durban,1997; Edmonton,
2001; R.E. Petty et al., 2004). Встановлено, що системний ЮРА має відмінне від інших варіантів імунологічне
підґрунтя з виявленням гіперпродукції IL-6 та IL-1Ra. Створено алгоритми імунологічної верифікації окремих
варіантів ЮРА та визначення різних ступенів активності ЮРА. Розроблено електронну програму в Microsoft
Excel для розрахунку ризику формування рефрактерного перебігу ЮРА, яка дає можливість автоматично



розраховувати ймовірність виникнення рефрактерного ЮРА у конкретного пацієнта на підставі
встановлених достовірних чинників ризику рефрактерного перебігу ЮРА на початку захворювання. Уперше в
Україні здійснено моніторинг рівня цитокінів у хворих на системний і поліартикулярний варіанти ЮРА при
проведенні лікування адалімумабом і тоцилізумабом та виявлено біомаркери ефективності цієї терапії.

2. Dissertation is dedicated to improvement of diagnostics and treatment effectiveness in various JRA subtypes,
based on estimation of pathogenic role of misbalance in cytokine-receptor-agonist system in their formation, and
development of algorithms for immunological investigations as well as a method of refractory to treatment disease
course prediction. Algorithms for immunological verification of particular JRA subtypes and determination of
various JRA activity grades were created. A digital Microsoft Excel-based software was elaborated for calculation of
refractory to treatment JRA disease course formation, which enables automatic calculation of probable
development of refractory to treatment JRA in a specific patient, based on established statistically significant risk
factors of refractory to treatment JRA course at disease onset. For the first time in Ukraine monitoring of cytokines
level in patients with systemic and polyarticular JRA subtypes during adalimumab and tocilizumab therapy was put
into practice, and biological markers of effectiveness of the named therapy were discovered.
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