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1. Фізичний і статевий розвиток хлопців, на-роджених від батьків-ліквідаторів аварії на Чорнобильській АЕС

2. Physical and sexual development of boys born from Chernobyl accident liquidators

Реферат:
1. Дисертацію присвячено визначенню особливостей соматостатевого розвитку та нейрогормональних
механізмів, що його забезпечують, у хлопців нащадків ліквідаторів аварії на ЧАЕС, удосконаленню
диспансерного нагляду за цим контингентом. Установлено більш ранню появу ознак початку статевого
дозрівання (10-12)-річних хлопців основної групи відносно однолітків групи порівняння, що співпадало з
підвищеними показниками зросту і маси тіла. Доведено, що прискорений початок розвитку цього
контингенту пов'язаний із більш ранньою активацією гіпофізарно-гонадно-надниркової системи, яка, в свою
чергу, зумовлена особливостями вікової динаміки обміну катехоламінів і рівнем мелатоніну. Розраховано
інформативні фактори ризику формування прискореного статевого розвитку. Визначені особливості
перебігу пубертату дозволили удосконалити диспансерний нагляд за нащадками ліквідаторів.

2. The thesis is dedicated to the establishment of peculiarities of physical and sexual development of boys born
from fathers who participated in the liquidation of Chernobyl APP accident and to the extension of notions about



neurohormonal regulation of mentioned processes. It has been established that the signs of beginning of puberty
appear earlier in 10-12 year old boys of the main group as compared with the control group; that was combined
with increased parameters of height and body weight. It has also been proved that an accelerated beginning of
development in those boys is connected with an earlier activation of hypophysis-gonads-adrenals system that in
its turn is caused by peculiarities of age dynamics in metabolism of catecholamines and melatonin level. The
informative factors of risk concerning the formation of an accelerated sexual development have been calculated.
The established peculiarities of puberty course created a way to improve prophylactic examination of children
born from Chernobylaccident liquidators.
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