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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Центральноукраїнський державний педагогічний
університет імені Володимира Винниченка

Код за ЄДРПОУ: 02125415
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 14.35.09, 14.35.09

Тема дисертації:
1. Формування готовності до професійного самовдосконалення майбутніх учителів фізичної культури.

2. Forming of readiness is to professional self-perfection of future teachers of physical culture.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - процес професійної підготовки майбутніх учителів фізичної культури; предмет
дослідження - педагогічні умови формування готовності до професійного самовдосконалення майбутніх
учителів фізичної культури; мета дослідження: теоретично обґрунтувати та експериментально перевірити
ефективність педагогічних умов формування готовності до професійного самовдосконалення майбутніх
учителів фізичної культури; методи педагогічного дослідження: теоретичні: вивчення, аналіз та узагальнення
наукової літератури для ознайомлення зі станом досліджуваної проблеми, систематизація, порівняння,
узагальнення одержаних науково-теоретичних даних; емпіричні: спостереження, анкетування, метод
незалежних оцінок для діагностики рівня сформованості готовності до професійного самовдосконалення
майбутніх учителів фізичної культури, педагогічний експеримент - для перевірки ефективності педагогічних
умов формування готовності до професійного самовдосконалення майбутніх учителів фізичної культури;
методи математичної статистики - для обробки результатів експериментальної роботи; наукова новизна і



теоретичне значення дослідження - вперше розкрито сутність феномена "готовність до професійного
самовдосконалення майбутнього учителя фізичної культури" як інтеграційної характеристики професійно
зрілої особистості, здатної свідомо і самостійно ставити перед собою відповідні завдання та успішно
здійснювати професійну діяльність і вдосконалюватися в ній; визначено та пояснено критерії сформованості
досліджуваного поняття: педагогічна спрямованість, самостійність та професійна зрілість; обґрунтовано й
експериментально перевірено педагогічні умови формування готовності до професійного
самовдосконалення майбутніх учителів фізичної культури: міжпредметна інтеграція у професійній
підготовці майбутніх учителів фізичної культури; мотивація до самовдосконалення у майбутніх учителів
фізичної культури; самостійна робота майбутніх учителів фізичної культури засобами інформаційно-
комунікаційних технологій.

2. Object of the research - the process of professional trainings of future teachers of physical education; subject of
the research - pedagogical conditions of formation of readiness for professional self-development of future
teachers of physical education; purpose of the research: theoretically substantiate and experimentally verify the
effectiveness of pedagogical conditions for the formation of readiness for professional self-development of future
teachers of physical education; with the view of solving the formulated objectives, the complex of interrelated
theoretical and empirical methods of pedagogical research are utilized in the research: theoretical: studying,
analyzing and collation of scientific literature for insight into the state of the problem under study, systematizing,
comparing, generalizing of the obtained scientific and theoretical data; empirical: observing, questioning, method
of independent estimation for identifying the level of formation of readiness for professional self- development of
future teachers of physical education, pedagogical experimenting ad hoc checking the effectiveness of pedagogical
conditions for the formation of readiness for professional self-development of future teachers of physical
education; methods of mathematical statistics for processing the results of the experimental work; scientific
novelty and theoretical significance of the research is: for the first time the pith of the phenomenon of "readiness
for professional self-development of future teachers of physical education" is determined as the integration
characteristic of a professionally mature person capable of conscious and independent setting up of the proper
assignments, of successfully carrying out professional activities as well as of improving professional skills; the
criteria of formation of the concept under study are defined and explained: pedagogical orientation, independence
and professional maturity; the pedagogical conditions of formation of readiness for professional self-development
of future teachers of physical education are substantiated and experimentally verified: interdisciplinary integration
within the trainings of future teachers of physical education; motivation for self-development of future teachers of
physical education; independent work of future teachers of physical education by means of information and
communication technologies.
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