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1. Реабілітація та відновне лікування хворих на ішемічну хворобу серця: клініко-діагностичні, лікувальні та
прогностичні підходи після реваскуляризації міокарда

2. Rehabilitation and restorative treatment of patients with ischemic heart disease: clinical-diagnostic, therapeutic
and prognostic approaches after myocardial revascularization

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищення ефективності лікування хворих на ішемічну хворобу серця
шляхом розробки концепції індивідуалізованої системи реабілітації та відновного лікування після
реваскуляризації міокарда на основі впровадження диференційованих клінічно-діагностичних, лікувальних
та прогностичних підходів у такого контингенту хворих. Доведено, що відновне лікування сприяє оптимізації
клінічно-функціональних, фізичних, психологічних складових, сприяє зміні ставлення хворих до здоров'я.
Розроблено програму та концепцію тривалого персоніфікованого відновного лікування хворих на ішемічну
хворобу серця в залежності від реваскуляризації, застосованого комплексу медичних, фізичних та
психологічних підходів. Запропоновано проведення прогнозування та моделювання наслідків лікування з
врахуванням методів та результатів проведених втручань.



2. The dissertation is devoted to the increase of the treatment effectiveness of patients with ischemic heart disease
by developing the concept of individualized rehabilitation and restorative treatment after myocardial
revascularization based on the introduction of differentiated clinical-diagnostic, therapeutic and prognostic
approaches in this group of patients. It is proved that restorative treatment helps to optimize clinical-functional,
physical, psychological components, helps to change the attitude of patients to their health. A program and
concept of long-term personalized rehabilitation treatment of patients with ischemic heart disease depending on
revascularization, applied complex of medical, physical and psychological approaches, was developed. It is offered
to predict and model the consequences of treatment, taking into account the methods and results of the
performed interventions.
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