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Тема дисертації:
1. Медико-соціальні детермінанти розвитку глаукоми та обгрунтування оптимізованої моделі її первинної
профілактики в практиці сімейного лікаря

2. Medico-social determinants of development of glaucoma and justification of the optimized model of its primary
prevention in practice of the family doctor

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню, розробці та впровадженню детермінантно орієнтованої
оптимізованої моделі первинної профілактики глаукоми в практичній діяльності сімейного лікаря.
Комплексним медико-соціальним дослідженням доведено недосконалість функціонування первинної
профілактики глаукоми щодо виявлення факторів ризику її виникнення та нівелювання їх впливу, обмежені
можливості задоволення потреб населення у доступній, безпечній і своєчасній, економічно ефективній
профілактичній офтальмологічній допомозі. Обґрунтовано шляхи оптимізації моделі первинної
профілактики глаукоми, в якій передбачено персоніфікований підхід до визначення індивідуального ризику
розвитку глаукоми, що дозволяє на первинному рівні формувати групи ризику з диференційованим
підходом до кратності та об'єму проведення профілактичних офтальмологічних обстежень. Впроваджена



оптимізована модель передбачає формування високого рівня доступності профілактичних
офтальмологічних обстежень для комплексного вирішення проблеми охорони зору на первинному рівні
надання медичної допомоги, що дозволить попередити погіршення стану офтальмологічного здоров?я та
якості життя хворих з глаукомою. Запропонована модель не потребує суттєвих структурно-організаційних
змін та додаткового бюджетного фінансування, що дозволяє впроваджувати її в інших регіонах України

2. The thesis is devoted to justification, development and deployment of the optimized focused on determinants
model of primary prevention of glaucoma in practical activities of the family doctor. Complex medico-social
research established imperfection of functioning of primary prevention of glaucoma concerning detection of risk
factors of its emergence and leveling of their influence, limited opportunities of satisfaction of needs of the
population for available, safe and timely, economically effective preventive ophthalmologic help. Approaches to
optimization of model of primary prevention of glaucoma in which it is provided the personified approach to
definition of individual risk of development of glaucoma that allows to form at primary level groups of prevention
with the differentiated approach to frequency rate and volume of carrying out preventive ophthalmologic
inspections are proved.
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