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1. Комплексне лікування хворих на екзему з урахуванням показників медіаторів запалення, прооксидантно-
антиоксидантного гомеостазу та клінічних особливостей дерматозу.

2. Comprehensive treatment of patients with eczema, based on indicators of inflammatory mediators, prooxidant-
antioxidant homeostasis and clinical features of dermatosis.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на екзему шляхом комбінованого та
диференційованого застосування засобів протизапальної та антиоксидантної дії з урахуванням клінічних
особливостей дерматозу та змін окремих показників медіаторів запалення та прооксидантно-
антиоксидантного гомеостазу пацієнтів. У хворих на екзему визначено клінічні особливості дерматозу,
встановлено підвищення у сироватці крові вмісту неоптерину, окремих цитокінів та зростання рівня
показників процесів окиснення ліпідних і білкових структур, досліджено залежність змін показників від
характеру клінічного перебігу дерматозу. Розроблено вдосконалений спосіб лікування екземи з
комбінованим і диференційованим застосуванням засобів протизапальної та антиоксидантної дії, що
вірогідно підвищує клініко-лабораторні результати лікування дерматозу.



2. 3. The dissertation is dedicated to improvement of the treatment of patients with eczema by means of combined
and differentiated application of anti-inflammatory and antioxidant action remedies based on dermatosis' clinical
features and changes in particular variables of inflammatory mediators and prooxidant-antioxidant homeostasis of
patients. Clinical features of dermatosis, increase in serum neopterin content, certain cytokines, and growth of
indices of lipid and protein structures oxidation are defined in patients with eczema; dependence of changes in the
nature of the clinical course of dermatosis is studied. The improved method for eczema therapy with combined
and differentiated application of anti-inflammatory and antioxidant action remedies that significantly improves
clinical and laboratory outcomes of dermatosis treatment is developed.
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