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Тема дисертації:
1. Клініко-функціональне обґрунтування диференційованого застосування фізичних чинників в санаторно-
курортному лікуванні дітей з запальними захворюваннями суглобів

2. Clinical and functional statement of the differentiated application of physical factors in resort medical treatment
of children with the inflammatory diseases of joints

Реферат:
1. Дисертація присвячена обгрунтуванню патогенетичних принципів комплексного диференційованного
застосування фізичних чинників в санаторно-курортному лікуванні дітей з РеА та ЮРА на основі вивчення
клініко-функціональних порушень в стані основних систем організму. Виявлені відмінності в стані
электрогенезу м'язів та периферичного кровообігу нижніх кінцівок у дітей з РеА, що виявляються
функціональним характером змін, на відміну від більш вираженої поразки, обумовленого тяжкістю
захворювання і тривалістю запального процесу при ЮРА. Встановлено дисфункцію ендотелію у дітей з РеА
та ЮРА: зниження змісту NO2, збільшення рівнів ендотелина -1, синтази, NO3 в сироватці крові у хворих
ЮРА. Визначена ефективність призначення диференційованих методик лазеротерапії з дією на уражені
суглоби, додатково стимулюючі рефлексогенні зони, точки акупунктури або судинні пучки, в комплексі з
грязьовими аплікаціями або хлоридними натрієвими ваннами. Визначені відмінності у формуванні



лікувального ефекту: при грязелікуванніі лазеротерапії вазоконстрикторний ефект з подальшою пресорною
дією; при бальнеолікуванніи і лазеротерапії переважання вазодилятаційного ефекту. В віддалених
результатах через 1 рік встановлено відсутність загострень запального процесу у хворих РеА і зниження
частоти і вираженості загострень при ЮРА (в 3 рази).

2. The dissertation is devoted to the ground of pathogenetic principles of improvement of the differentiated
methods of complex physical factors application in resort medical treatment of children with reactive and juvenile
rheumatoid arthritis on basis on clinical and functional study of complex evaluation of the disorders in the
organism basic systems. Distinctions in levels of electrogenesis in muscles and peripheral circulation in lower
extremities of children with reactive arthritis (further, ReA) were exposed, which demonstrated the functional
character of changes, unlike more distinctive disorder caused by severity and duration of inflammatory process in
juvenile rheumatoid arthritis (further, JRA). The dysfunction of endothelium in children with ReA and JRA was
discovered: decline of the NO2 level, increase of endothelium -1, synthase, NO3 in the blood whey at patients with
JRA. Prescription of differentiated methods of laser therapy was researched and proved efficient, which is treating
the staggered joints, additionally stimulating reflex areas, points of acupuncture or vascular bunches, together
with peloid applications or chloride sodium baths. Distinctions in shaping medical treatment effect were disclosed:
during peloid application and laser therapy - vasoconstrictors effect with further pressuring action; while
balneotherapy combined with laser therapy resulted in predominance of vasodilatation effect. Long-term results
(after one year) demonstrated the absence of intensified inflammatory process at ReA patients and three-times
decline of frequency and intensity of inflammations at JRA patients.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Поберська Валентина Олександрівна

2. Pobers'ka Valentyna Oleksandrivna

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10, 14.01.33

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Самосюк Іван Захарович

2. Самосюк Іван Захарович

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.33

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Каладзе Микола Миколайович

2. Каладзе Микола Миколайович

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:



1. Золотарьова Наталія Артемівна

2. Золотарьова Наталія Артемівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.12

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Бабов К.Д.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Бабов К.Д.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


