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1. Дитячий травматизм: профілактика та реабілітація засобами фізичного виховання.

2. Children's traumatism: prophylaxis and rehabilitation by means of physical training.

Реферат:
1. Об'єкт - дитячий травматизм у процесі життєдіяльності та занять фізичними вправами; мета - виявити
чинники виникнення травм у дітей; методи - теоретичний аналіз, медико-біологічні, спеціальні, статистична
обробка результатів дослідження; новизна - визначено морфофункціональні показники, властивості ЦНС та
психологічні особливості травмованих і нетравмованих дітей, розроблено технологічну схему кінезитерапії
та бальну систему оцінки ефективності реабілітації; результати - розроблено методичний посібник для
учителів ФК та дві методичні рекомендації для батьків та фахівців з реабілітації; впроваджено у практику
діяльності лікувальних та навчальних закладів.

2. The dissertation is dedicated to the problem of children's traumatism, its prophylaxis and post-traumatic
rehabilitation of the children who had bone fractures in the lower third of the forearm. It analyzes the level of
children's traumatism, studies the reasons and factors that cause children's injuries, and prophylactic measures
were formed on this basis in order to prevent injuries in schools. We developed the methods of evaluating the



efficiency of post-traumatic rehabilitation, we formed and implemented technological schemes for kinetic therapy
in physical rehabilitation of children with bone fractures in the lower third of the forearm taken as example.
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